
 

 

 

1.1 

1- le`) çk—frd jktèkkuh% cLrj dks Hkjiwj o"kkZ] ty fudk;ksa] çpqj ek=k esa ou 
vkoj.k vkSj tSo&fofoèkrk] mitkÅ feêh vkSj èkku] cktjk vkSj 
fdLeksa dk HkaMkj çkIr gSA

2- èkku dh iSnkokj@mit dh fofoèkrk dk vHkko% [kjhQ _rq  esa yxHkx nks&frgkÃ 
{ks= esa èkku dh [ksrh dh tkrh gSA yxHkx 14 izfr”kr {ks=  eôk vkSj 'ks"k {ks= cktjk] 
nky vkSj frygu ds fy, gSA ;g ,d Qly ds mPp çlkj vkS
fofoèkrk dh deh dks bafxr djrk gSA

3- vi;kZIr ty laj{k.k ds dkj.k lhfer jch dh Qly% cLrj ftys esa dqy 1
gSDVs;j Qly mxkÃ tkrh gSA blesa ls dsoy 23000 gSDVs;j gh Çlfpr {ks= gSA tks 
dh dqy Çlfpr dk {ks= 12 izfr”kr gSA ;g ÇlpkÃ {kerk d
vksj b'kkjk djrk gSA 1300 feeh okÆ"kd vkSlr ls vfèkd o"kkZ ds ckotwn] jch ds 
ekSle esa ikuh dh miyCèkrk esa deh ds dkj.k  dsoy 20 izfr”kr {ks= esa Qly cks;h 
tkrh gS] tks dh ty laj{k.k dh O;oLFkk dh deh dks bafxr djrk gSA ifj.kkeLo:i] 
dqN ;qok etnwjh djus ds fy, [kjhQ dh Qly ds ckn vU; {ks=ksa esa pys tkrs gSa] 
vkSj nw”kjs ftyksa ds Hkhrj nSfud etnwjh ij dke djrs gSaA

4- de mRikndrk% cLrj ds fy, çfr gSDVs;j èkku dh vkSlr mit 20 ÇDoVy çfr 
gSDVs;j ls de gSA ;g jk"Vªh; vkSlr dh rqyuk esa dkQh 
eq[; dkj.k  jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa dk de mi;ksx gS] tks vius vki 
esa ,d Lokxr ;ksX; fo'ks"krk ekuh tk ldrh gS ¼cLrj esa moZjd dh [kir yxHkx 
45 fdyksxzke çfr gSDVs;j gS ¼2018½ tcfd jk"Vªh; vkSlr 165 fdyksxzke çfr gSDVs;j 
gSA ¼2014½A 
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frd jktèkkuh% cLrj dks Hkjiwj o"kkZ] ty fudk;ksa] çpqj ek=k esa ou 
vkoj.k vkSj tSo&fofoèkrk] mitkÅ feêh vkSj èkku] cktjk vkSj vU; Qlyksa dh ns”kh 
fdLeksa dk HkaMkj çkIr gSA 
èkku dh iSnkokj@mit dh fofoèkrk dk vHkko% [kjhQ _rq  esa yxHkx nks&frgkÃ 
{ks= esa èkku dh [ksrh dh tkrh gSA yxHkx 14 izfr”kr {ks=  eôk vkSj 'ks"k {ks= cktjk] 
nky vkSj frygu ds fy, gSA ;g ,d Qly ds mPp çlkj vkSj Qly ds iSVuZ esa 
fofoèkrk dh deh dks bafxr djrk gSA 
vi;kZIr ty laj{k.k ds dkj.k lhfer jch dh Qly% cLrj ftys esa dqy 1
gSDVs;j Qly mxkÃ tkrh gSA blesa ls dsoy 23000 gSDVs;j gh Çlfpr {ks= gSA tks 
dh dqy Çlfpr dk {ks= 12 izfr”kr gSA ;g ÇlpkÃ {kerk ds vR;ar de mi;ksx dh 
vksj b'kkjk djrk gSA 1300 feeh okÆ"kd vkSlr ls vfèkd o"kkZ ds ckotwn] jch ds 
ekSle esa ikuh dh miyCèkrk esa deh ds dkj.k  dsoy 20 izfr”kr {ks= esa Qly cks;h 
tkrh gS] tks dh ty laj{k.k dh O;oLFkk dh deh dks bafxr djrk gSA ifj.kkeLo:i] 
qN ;qok etnwjh djus ds fy, [kjhQ dh Qly ds ckn vU; {ks=ksa esa pys tkrs gSa] 

vkSj nw”kjs ftyksa ds Hkhrj nSfud etnwjh ij dke djrs gSaA 
de mRikndrk% cLrj ds fy, çfr gSDVs;j èkku dh vkSlr mit 20 ÇDoVy çfr 
gSDVs;j ls de gSA ;g jk"Vªh; vkSlr dh rqyuk esa dkQh dke gSA gkykafd] bldk 
eq[; dkj.k  jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa dk de mi;ksx gS] tks vius vki 
esa ,d Lokxr ;ksX; fo'ks"krk ekuh tk ldrh gS ¼cLrj esa moZjd dh [kir yxHkx 
45 fdyksxzke çfr gSDVs;j gS ¼2018½ tcfd jk"Vªh; vkSlr 165 fdyksxzke çfr gSDVs;j 

frd jktèkkuh% cLrj dks Hkjiwj o"kkZ] ty fudk;ksa] çpqj ek=k esa ou 
vU; Qlyksa dh ns”kh 

èkku dh iSnkokj@mit dh fofoèkrk dk vHkko% [kjhQ _rq  esa yxHkx nks&frgkÃ 
{ks= esa èkku dh [ksrh dh tkrh gSA yxHkx 14 izfr”kr {ks=  eôk vkSj 'ks"k {ks= cktjk] 

j Qly ds iSVuZ esa 

vi;kZIr ty laj{k.k ds dkj.k lhfer jch dh Qly% cLrj ftys esa dqy 1-92 yk[k 
gSDVs;j Qly mxkÃ tkrh gSA blesa ls dsoy 23000 gSDVs;j gh Çlfpr {ks= gSA tks 

s vR;ar de mi;ksx dh 
vksj b'kkjk djrk gSA 1300 feeh okÆ"kd vkSlr ls vfèkd o"kkZ ds ckotwn] jch ds 
ekSle esa ikuh dh miyCèkrk esa deh ds dkj.k  dsoy 20 izfr”kr {ks= esa Qly cks;h 
tkrh gS] tks dh ty laj{k.k dh O;oLFkk dh deh dks bafxr djrk gSA ifj.kkeLo:i] 
qN ;qok etnwjh djus ds fy, [kjhQ dh Qly ds ckn vU; {ks=ksa esa pys tkrs gSa] 

de mRikndrk% cLrj ds fy, çfr gSDVs;j èkku dh vkSlr mit 20 ÇDoVy çfr 
dke gSA gkykafd] bldk 

eq[; dkj.k  jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa dk de mi;ksx gS] tks vius vki 
esa ,d Lokxr ;ksX; fo'ks"krk ekuh tk ldrh gS ¼cLrj esa moZjd dh [kir yxHkx 
45 fdyksxzke çfr gSDVs;j gS ¼2018½ tcfd jk"Vªh; vkSlr 165 fdyksxzke çfr gSDVs;j 



 

 

5- LFkk;h —f"k çFkkvksa ds fy, mi;qärk% ikjaifjd [ksrh ds rjhds ¼gkykafd dqN LFkkuksa 
ij can fd, tk jgs gSa½] Lons'kh fdLeksa dh fofoèkrk] le`) ck;ksekl dh miyCèkrk 
vkfn cLrj dks LFkk;h —f"k çFkkvksa ds ifjp;@ xgurk ds fy, mi;qä cukrs gSaA

6- vi;kZIr volajpuk ;k HkkSfrd iwath% 
lajpuk dh miyCèkrk tSls lM+dksa ;k jsy ds ekè;e ls vPNh dusfDVfoVh vkSj buiqV 
ds lkFk&lkFk vkl&ikl dh eaMh] ÇlpkÃ ds cqfu;knh <k¡ps] çlaLdj.k vkSj HkaMkj.k 
lqfoèkkvksa vkfn dh egRoiw.kZ H
ds fy, i;kZIr cqfu;knh <kaps ;k HkkSfrd iwath dk loZFkk vHkko gSA

7- foÙkh; lsokvksa lfgr vi;kZIr lgk;d lsok,a% cLrj esa 
ekSle dh Hkfo";ok.kh] fo'ks"kK dh lykg vkfn miyCèk lgk;rk lsok
mBkrs gSaA 

8- lac) xfrfofèk;ksa dk fuEu Lrj tSls i'kqèku ikyu vkfn% cLrj ftys esa i'kqèku dk 
?kuRo dsoy 80 çfr oxZ fdeh gSA ¼2015&16 esa 6420 oxZ fdeh esa yxHkx 515000 
i'kqèku½A Ms;jh QkÉex ;k iksYVªh dks fdlkuksa }kjk ,d okf.kfT;d xfrfofèk d
ugÈ fy;k tkrk gS] gkykafd dkQh fdlkuksa ds ikl fiNokM+s esa eqxsZ ;k eos'kh gksrs gSaA
 

1.2 

 

  • Qly pdz esa fofoèkrk ykus dh laHkkouk% ft+ys esa pwafd yxHkx nks&frgkÃ {ks= dk gh 
mi;ksx èkku dh [ksrh ds fy, fd;k tkrk gSA blfy, 
èkku dh txg vU; de ykxr ,oa vfèkd mRiknu okyh Qlysa tSls fd ckxokuh Qlysa 
;k vkS"kèkh; ikSèks] elkys vkfn dh [ksrh dj vfèkd vk; vÆtr djus ds volj miyCèk gSA

  • Lons'kh fdLesa vkSj çk—frd [ksrh% cLrj esa moZjdksa vkSj dhVuk'k
çfr gSDVs;j de gSA dÃ xk¡o ,sls Hkh gSa tgk¡ fdlku fdlh Hkh dhVuk'kd ;k jklk;fud 
[kkn dk bLrseky ugÈ djrs gSaA fdlku èkku vkfn dh dÃ ns”kh fdLeksa dk gh mi;ksx 
djrs gSaA igys ls ekStwn bu çFkkvksa ds dkj.k ;g {ks= tSfod [kk| mRiknu dj  n
fdLeksa o çk—frd mit dh c<+rh ekax dks iwjk djus ds fy, mi;qä gSA blds fy, 
mi;qä ,oa l{ke cktkj dh [kkst] LFkkiuk vkSj lapkyu djuk gksxkA

   • jch ds ekSle esa ty lap;u vkSj iqu% cqokÃ% fofHkUu lkèkuksa ds ekè;e ls ty 
laj{k.k dks c<+kok nsuk laHko gSA
psd MSe] ukyk ckaèkuk] [ksrksa esa rkykc] lkeqnkf;d VSad ¼rkykc½ vkSj [kksnk dqvka vkfn 
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f"k çFkkvksa ds fy, mi;qärk% ikjaifjd [ksrh ds rjhds ¼gkykafd dqN LFkkuksa 
ij can fd, tk jgs gSa½] Lons'kh fdLeksa dh fofoèkrk] le`) ck;ksekl dh miyCèkrk 

f"k çFkkvksa ds ifjp;@ xgurk ds fy, mi;qä cukrs gSaA
olajpuk ;k HkkSfrd iwath% —f"k ds fodkl esa blls lEcafèkr vkèkkjHkwr 

lajpuk dh miyCèkrk tSls lM+dksa ;k jsy ds ekè;e ls vPNh dusfDVfoVh vkSj buiqV 
ds lkFk&lkFk vkl&ikl dh eaMh] ÇlpkÃ ds cqfu;knh <k¡ps] çlaLdj.k vkSj HkaMkj.k 
lqfoèkkvksa vkfn dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA cLrj ftys esa —f"k ds fujarj fodkl 
ds fy, i;kZIr cqfu;knh <kaps ;k HkkSfrd iwath dk loZFkk vHkko gSA 
foÙkh; lsokvksa lfgr vi;kZIr lgk;d lsok,a% cLrj esa —"kd le; ij foÙk] chek] 
ekSle dh Hkfo";ok.kh] fo'ks"kK dh lykg vkfn miyCèk lgk;rk lsokvksa dk ykHk ugÈ 

lac) xfrfofèk;ksa dk fuEu Lrj tSls i'kqèku ikyu vkfn% cLrj ftys esa i'kqèku dk 
?kuRo dsoy 80 çfr oxZ fdeh gSA ¼2015&16 esa 6420 oxZ fdeh esa yxHkx 515000 
i'kqèku½A Ms;jh QkÉex ;k iksYVªh dks fdlkuksa }kjk ,d okf.kfT;d xfrfofèk d
ugÈ fy;k tkrk gS] gkykafd dkQh fdlkuksa ds ikl fiNokM+s esa eqxsZ ;k eos'kh gksrs gSaA

Qly pdz esa fofoèkrk ykus dh laHkkouk% ft+ys esa pwafd yxHkx nks&frgkÃ {ks= dk gh 
mi;ksx èkku dh [ksrh ds fy, fd;k tkrk gSA blfy, fdlku ds ikl de ls de {ks= esa 
èkku dh txg vU; de ykxr ,oa vfèkd mRiknu okyh Qlysa tSls fd ckxokuh Qlysa 
;k vkS"kèkh; ikSèks] elkys vkfn dh [ksrh dj vfèkd vk; vÆtr djus ds volj miyCèk gSA

frd [ksrh% cLrj esa moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa dh vkSlr [kir 
çfr gSDVs;j de gSA dÃ xk¡o ,sls Hkh gSa tgk¡ fdlku fdlh Hkh dhVuk'kd ;k jklk;fud 
[kkn dk bLrseky ugÈ djrs gSaA fdlku èkku vkfn dh dÃ ns”kh fdLeksa dk gh mi;ksx 
djrs gSaA igys ls ekStwn bu çFkkvksa ds dkj.k ;g {ks= tSfod [kk| mRiknu dj  n

frd mit dh c<+rh ekax dks iwjk djus ds fy, mi;qä gSA blds fy, 
mi;qä ,oa l{ke cktkj dh [kkst] LFkkiuk vkSj lapkyu djuk gksxkA 

jch ds ekSle esa ty lap;u vkSj iqu% cqokÃ% fofHkUu lkèkuksa ds ekè;e ls ty 
laj{k.k dks c<+kok nsuk laHko gSA dVkÃ ds –f"Vdks.k ds lkFk ?kkVh ds fy, ty lap;u] 
psd MSe] ukyk ckaèkuk] [ksrksa esa rkykc] lkeqnkf;d VSad ¼rkykc½ vkSj [kksnk dqvka vkfn 

f"k çFkkvksa ds fy, mi;qärk% ikjaifjd [ksrh ds rjhds ¼gkykafd dqN LFkkuksa 
ij can fd, tk jgs gSa½] Lons'kh fdLeksa dh fofoèkrk] le`) ck;ksekl dh miyCèkrk 

f"k çFkkvksa ds ifjp;@ xgurk ds fy, mi;qä cukrs gSaA 
f"k ds fodkl esa blls lEcafèkr vkèkkjHkwr 

lajpuk dh miyCèkrk tSls lM+dksa ;k jsy ds ekè;e ls vPNh dusfDVfoVh vkSj buiqV 
ds lkFk&lkFk vkl&ikl dh eaMh] ÇlpkÃ ds cqfu;knh <k¡ps] çlaLdj.k vkSj HkaMkj.k 

f"k ds fujarj fodkl 

"kd le; ij foÙk] chek] 
vksa dk ykHk ugÈ 

lac) xfrfofèk;ksa dk fuEu Lrj tSls i'kqèku ikyu vkfn% cLrj ftys esa i'kqèku dk 
?kuRo dsoy 80 çfr oxZ fdeh gSA ¼2015&16 esa 6420 oxZ fdeh esa yxHkx 515000 
i'kqèku½A Ms;jh QkÉex ;k iksYVªh dks fdlkuksa }kjk ,d okf.kfT;d xfrfofèk ds :i esa 
ugÈ fy;k tkrk gS] gkykafd dkQh fdlkuksa ds ikl fiNokM+s esa eqxsZ ;k eos'kh gksrs gSaA 

Qly pdz esa fofoèkrk ykus dh laHkkouk% ft+ys esa pwafd yxHkx nks&frgkÃ {ks= dk gh 
fdlku ds ikl de ls de {ks= esa 

èkku dh txg vU; de ykxr ,oa vfèkd mRiknu okyh Qlysa tSls fd ckxokuh Qlysa 
;k vkS"kèkh; ikSèks] elkys vkfn dh [ksrh dj vfèkd vk; vÆtr djus ds volj miyCèk gSA 

dksa dh vkSlr [kir 
çfr gSDVs;j de gSA dÃ xk¡o ,sls Hkh gSa tgk¡ fdlku fdlh Hkh dhVuk'kd ;k jklk;fud 
[kkn dk bLrseky ugÈ djrs gSaA fdlku èkku vkfn dh dÃ ns”kh fdLeksa dk gh mi;ksx 
djrs gSaA igys ls ekStwn bu çFkkvksa ds dkj.k ;g {ks= tSfod [kk| mRiknu dj  ns'kh 

frd mit dh c<+rh ekax dks iwjk djus ds fy, mi;qä gSA blds fy, 

jch ds ekSle esa ty lap;u vkSj iqu% cqokÃ% fofHkUu lkèkuksa ds ekè;e ls ty 
f"Vdks.k ds lkFk ?kkVh ds fy, ty lap;u] 

psd MSe] ukyk ckaèkuk] [ksrksa esa rkykc] lkeqnkf;d VSad ¼rkykc½ vkSj [kksnk dqvka vkfn 



 

 

lfgr ,d O;kid dk;ZØe vfèkdka'k {ks=ksa esa jch ds nkSjku i;kZIr ikuh miyCèk djkus ds 
lkFk&lkFk Qly dh fofoèkrk ,oa vko
vkSj nygu ;k frygu vkfn dh [ksrh dh tk ldrh gSA

  • lg;ksxh xfrfofèk;ksa dk fodkl% 
lqvj ikyu] cdjh ikyu] fiNokM+s eqxÊ ikyu vkSj eRL; ikyu tSlh xfrfofèk;ksa d
c<+kok fn;k tk ldrk gSA 

  • —"kdksa }kjk çlaLdj.k vkSj ewY; laoèkZu dh xfrfofèk;k¡% ewY; laoèkZu dk vHkko 
ls fdlkuksa dh lhfer vk; dk ,d çeq[k dkj.k gSA ;g loZfofnr gS fd fdlh Hkh çdkj 
ds çlaLdj.k ls xqtjus ij —
Lrj ftruk vfèkd gksxk mldk ewY; mruk gh vfèkd gksxkA gkykafd ;g lp gS fd 
O;fäxr Lrj ij fdlkuksa ds fy, 
vr%  çkFkfed Lrj ds çlaLdj.kksa ds fy, mRiknd lewgksa ;k cM+s laxBuksa dk xBu laHko 
gSA 

 

1.3 

ft+ys esa —f"k dks c<+kok nsus vkSj 
fdlku dh yxHkx gj t:jr dks iwjk djus ds fy, ;kstuk,a rS;kj dh xÃ gSa vkSj bls 
iwjs ftys esa ykxw fd;k tk jgk  gSaA fiNys dqN n'kdksa ls b
Hkh fd;k tk jgk gSaA NÙkhlx<+ ljdkj us gky gh esa ,d O;kid ifj;kstuk 'kq: dh gS] 
ftldk uke ujok] x#ok] ?kqjok] ckjh ¼,u
çFkkvksa ,oa muds Kku dks igpkuus ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA ft
esa fd;k tk jgk gS] vkSj bldk ,d mís'; dqN çFkkvksa dks cgky djuk Hkh gSA blesa ty 
laj{k.k] èkkjkvksa dh okilh] eosf'k;ksa dh lqj{kk] xkS&laj{k.k ,oa xkS&vkJ;ksa dk fuekZ.k] [kkn 
ds xïksa ds ekè;e ls tSo [kkn mRiknu dks c<+kok nsuk vkSj l
fiNokM+s m|ku 'kkfey gSaA ;g yksxksa dh iks"k.k lacaèkh t:jrksa dks iwjk djus esa Hkh enn 
djsaxsA le; ds lkFk cM+s iSekus ij dk;kZUo;u dh ;kstuk] 
djus vkSj vkthfodk dks c<+kok nsus ds fy, ,d yack jkLrk r; dj ldr
cLrj esa uohu ifj;kstuk,¡ ykxw dh xÃ gSaA NÙkhlx<+ jkT; ds xBu ls igys gh ykxw dh 
xÃ lQy ifj;kstukvksa esa ls ,d dktw ckxku ifj;kstuk gSA blls NÙkhlx<+ esa dktw 
mRiknu dh 'kq#vkr gqÃ gS] tks vkt Hkh dqN {ks=ksa esa cM+s iSekus ij mxk;k t
ls vfèkd ,l-,p-th- dks c<+kok fn;k x;k gS vkSj muds ekè;e ls 
ykxw fd;k x;k gSA ljdkj us tSfod [ksrh fe'ku vkSj ikjEifjd  
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lfgr ,d O;kid dk;ZØe vfèkdka'k {ks=ksa esa jch ds nkSjku i;kZIr ikuh miyCèk djkus ds 
lkFk&lkFk Qly dh fofoèkrk ,oa vko`fÙk esa o`f) dj ldrk gSA jch ds ekSle esa cktjk 
vkSj nygu ;k frygu vkfn dh [ksrh dh tk ldrh gSA 

lg;ksxh xfrfofèk;ksa dk fodkl% —f"k ls gksus okyh vk; dh  iwjd ds :i esa Ms;jh] 
lqvj ikyu] cdjh ikyu] fiNokM+s eqxÊ ikyu vkSj eRL; ikyu tSlh xfrfofèk;ksa d

"kdksa }kjk çlaLdj.k vkSj ewY; laoèkZu dh xfrfofèk;k¡% ewY; laoèkZu dk vHkko 
ls fdlkuksa dh lhfer vk; dk ,d çeq[k dkj.k gSA ;g loZfofnr gS fd fdlh Hkh çdkj 

—f"k mit dk cktkj ewY; dkQh c<+ tkrk gSA çlaLdj.k dk 
Lrj ftruk vfèkd gksxk mldk ewY; mruk gh vfèkd gksxkA gkykafd ;g lp gS fd 
O;fäxr Lrj ij fdlkuksa ds fy, —f"k mit dk çlaLdj.k djuk çk;% eqf'dy gksxkA 
vr%  çkFkfed Lrj ds çlaLdj.kksa ds fy, mRiknd lewgksa ;k cM+s laxBuksa dk xBu laHko 

f"k dks c<+kok nsus vkSj —"kdksa dh lgk;rk ds fy, fofHkUu ljdkjh ;kstuk,¡ gSaA 
fdlku dh yxHkx gj t:jr dks iwjk djus ds fy, ;kstuk,a rS;kj dh xÃ gSa vkSj bls 
iwjs ftys esa ykxw fd;k tk jgk  gSaA fiNys dqN n'kdksa ls bUgsa fu;fer :i ls dk;kZfUor 
Hkh fd;k tk jgk gSaA NÙkhlx<+ ljdkj us gky gh esa ,d O;kid ifj;kstuk 'kq: dh gS] 
ftldk uke ujok] x#ok] ?kqjok] ckjh ¼,u-th-th-ch-½ ;kstuk gSA bl ;kstuk dks  ikjaifjd 
çFkkvksa ,oa muds Kku dks igpkuus ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA ftldk ikyu NÙkhlx<+ 
esa fd;k tk jgk gS] vkSj bldk ,d mís'; dqN çFkkvksa dks cgky djuk Hkh gSA blesa ty 
laj{k.k] èkkjkvksa dh okilh] eosf'k;ksa dh lqj{kk] xkS&laj{k.k ,oa xkS&vkJ;ksa dk fuekZ.k] [kkn 
ds xïksa ds ekè;e ls tSo [kkn mRiknu dks c<+kok nsuk vkSj lfCt;ksa vkfn ds fy, 
fiNokM+s m|ku 'kkfey gSaA ;g yksxksa dh iks"k.k lacaèkh t:jrksa dks iwjk djus esa Hkh enn 
djsaxsA le; ds lkFk cM+s iSekus ij dk;kZUo;u dh ;kstuk] —f"k dh fLFkjrk dks cgky 
djus vkSj vkthfodk dks c<+kok nsus ds fy, ,d yack jkLrk r; dj ldr
cLrj esa uohu ifj;kstuk,¡ ykxw dh xÃ gSaA NÙkhlx<+ jkT; ds xBu ls igys gh ykxw dh 
xÃ lQy ifj;kstukvksa esa ls ,d dktw ckxku ifj;kstuk gSA blls NÙkhlx<+ esa dktw 
mRiknu dh 'kq#vkr gqÃ gS] tks vkt Hkh dqN {ks=ksa esa cM+s iSekus ij mxk;k t

dks c<+kok fn;k x;k gS vkSj muds ekè;e ls —f"k ;kstukvksa dks Hkh 
ykxw fd;k x;k gSA ljdkj us tSfod [ksrh fe'ku vkSj ikjEifjd  —f"k  fodkl  ;kstuk 

lfgr ,d O;kid dk;ZØe vfèkdka'k {ks=ksa esa jch ds nkSjku i;kZIr ikuh miyCèk djkus ds 
`fÙk esa o`f) dj ldrk gSA jch ds ekSle esa cktjk 

f"k ls gksus okyh vk; dh  iwjd ds :i esa Ms;jh] 
lqvj ikyu] cdjh ikyu] fiNokM+s eqxÊ ikyu vkSj eRL; ikyu tSlh xfrfofèk;ksa dks 

"kdksa }kjk çlaLdj.k vkSj ewY; laoèkZu dh xfrfofèk;k¡% ewY; laoèkZu dk vHkko —f"k 
ls fdlkuksa dh lhfer vk; dk ,d çeq[k dkj.k gSA ;g loZfofnr gS fd fdlh Hkh çdkj 

f"k mit dk cktkj ewY; dkQh c<+ tkrk gSA çlaLdj.k dk 
Lrj ftruk vfèkd gksxk mldk ewY; mruk gh vfèkd gksxkA gkykafd ;g lp gS fd 

f"k mit dk çlaLdj.k djuk çk;% eqf'dy gksxkA 
vr%  çkFkfed Lrj ds çlaLdj.kksa ds fy, mRiknd lewgksa ;k cM+s laxBuksa dk xBu laHko 

"kdksa dh lgk;rk ds fy, fofHkUu ljdkjh ;kstuk,¡ gSaA 
fdlku dh yxHkx gj t:jr dks iwjk djus ds fy, ;kstuk,a rS;kj dh xÃ gSa vkSj bls 

Ugsa fu;fer :i ls dk;kZfUor 
Hkh fd;k tk jgk gSaA NÙkhlx<+ ljdkj us gky gh esa ,d O;kid ifj;kstuk 'kq: dh gS] 

½ ;kstuk gSA bl ;kstuk dks  ikjaifjd 
ldk ikyu NÙkhlx<+ 

esa fd;k tk jgk gS] vkSj bldk ,d mís'; dqN çFkkvksa dks cgky djuk Hkh gSA blesa ty 
laj{k.k] èkkjkvksa dh okilh] eosf'k;ksa dh lqj{kk] xkS&laj{k.k ,oa xkS&vkJ;ksa dk fuekZ.k] [kkn 

fCt;ksa vkfn ds fy, 
fiNokM+s m|ku 'kkfey gSaA ;g yksxksa dh iks"k.k lacaèkh t:jrksa dks iwjk djus esa Hkh enn 

f"k dh fLFkjrk dks cgky 
djus vkSj vkthfodk dks c<+kok nsus ds fy, ,d yack jkLrk r; dj ldrh gSA iwoZ esa Hkh 
cLrj esa uohu ifj;kstuk,¡ ykxw dh xÃ gSaA NÙkhlx<+ jkT; ds xBu ls igys gh ykxw dh 
xÃ lQy ifj;kstukvksa esa ls ,d dktw ckxku ifj;kstuk gSA blls NÙkhlx<+ esa dktw 
mRiknu dh 'kq#vkr gqÃ gS] tks vkt Hkh dqN {ks=ksa esa cM+s iSekus ij mxk;k tkrk gSA 9000 

f"k ;kstukvksa dks Hkh 
f"k  fodkl  ;kstuk 



 

 

ds rgr 2015 ls tSfod lewgksa ds xBu ds ekè;e ls tSfod [ksrh dks c<+kok fn;k gS
lewgksa esa yxHkx 1900 gsDVs;j dks igys gh tSfod [ksrh ds rgr yk;k tk pqdk gSA
jkT; ljdkj ds foHkkxksa vkSj ,tsafl;ksa ds vykok vU; laLFkku tSls foÜofo|ky; vkSj 
fof'k"V izksRlkgu laLFkku Hkh —
djrs gSaA cLrj ftys ds ckxokuh foÜofo|ky; us cLrj esa d‚Qh ds mRiknu dh 
mi;qärk ij 'kksèk fd;k gS vkSj bls lQyrkiwoZd is'k Hkh fd;k gSA bUgksaus vU; Qlyksa 
tSls fdUuks vkSj elkyksa dh dbZ fdLeksa dks 'kq: djus ij Hkh dke fd;k gSA cM+s {ks=ksa esa 
dktw dh uÃ fdLeksa dks Hkh is'k fd;k x;kA dksaMkxkao esa ukfj;y fodkl cksMZ us 
O;kolkf;d :i ls ukfj;y ds jksi.k dk çpkj djus esa Hkh dkQh dke fd;k gS D;ksafd ,sls 
isM+ksa dks èkku ds [ksrksa ds chp esa Hkh yxk;k tk ldrk gSA 

 

1.4 

 

1.4.1 

xzkeh.k leqnk; fofHkUu mís';ksa ,oa vko';drkvksa ds fy, ljdkjh ,tsafl;ksa ij fuHkZj djrk 
gSA vfèkdka'k vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, ljdkj dh ;kstuk,a Hkh dkQh O;kid 
gSaA bfrgkl us ;g Hkh ns[kk fd dqN voljksa ij ljdkjh ,tsafl;ksa us çH
dk;ZØe ykxw fd, gSaA blds vykok tks igqap vkSj iSekuk ljdkjh ,tsafl;ka gkfly dj 
ldrh gSa og [kqn esa  cstksM+ Hkh gSA gkykafd ljdkjh foHkkxksa vkSj leqnk; ds chp laidZ 
dk vkHkko dqN ekeyksa esa  LiLV  :i esa çrhr gksrk gSA dqN yksxksa dk ;g Hkh
fd ljdkjh ;kstuk,a ,d 'kh"kZ&Mkmu 
fMtkbu esa yksxksa ;k ykHkkÆFk;ksa dh dksÃ Hkkxhnkjh ugÈ gSA gkykafd ;g dqN gn rd ,d 
lgh voyksdu gks ldrk gSA fdUrq ;g Hkh lp gS fd vkSlr fdlku igys ls gh ;g 
eglwl djus dh fLFkfr esa ugÈ gS fd mlds fy, lcls vPNk D;k gksxkA ,slk uÃ 
rduhd ;k u, mRiknksa dh 'kq:vkr ds ekeys esa fo'ks"k :i ls ifjyf{kr gksrk gSA lks'ky 
ehfM;k vkSj dYiuk'khy fQYeksa vkfn lfgr fofHkUu ekè;eksa ls tkx:drk iSnk djus dk 
ç;kl fd;k tkrk gS] rkfd fdlh 
fofHkUu  laHkkoukvksa ls voxr gks ldsaA ;kstukvksa dks 'kq: djus ls igys fdlkuksa ds lkFk 
ppkZ Hkh dh tk ldrh gSA 

fdlku dks viuh vko';drkvksa ds fy, O;fäxr ;k lkewfgd :i eas ljdkj ls laidZ 
djus esa l{ke gksuk pkfg,A ;g vke rkSj ij dsoy mu yksxksa dks çkIr gS tks fLFkfr] Kku] 
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ds rgr 2015 ls tSfod lewgksa ds xBu ds ekè;e ls tSfod [ksrh dks c<+kok fn;k gS
lewgksa esa yxHkx 1900 gsDVs;j dks igys gh tSfod [ksrh ds rgr yk;k tk pqdk gSA
jkT; ljdkj ds foHkkxksa vkSj ,tsafl;ksa ds vykok vU; laLFkku tSls foÜofo|ky; vkSj 

—f"k ekspsZ ij lqèkkj ykrs gsrq fofHkUu ifj;kstukvksa dks yk
djrs gSaA cLrj ftys ds ckxokuh foÜofo|ky; us cLrj esa d‚Qh ds mRiknu dh 
mi;qärk ij 'kksèk fd;k gS vkSj bls lQyrkiwoZd is'k Hkh fd;k gSA bUgksaus vU; Qlyksa 
tSls fdUuks vkSj elkyksa dh dbZ fdLeksa dks 'kq: djus ij Hkh dke fd;k gSA cM+s {ks=ksa esa 

h uÃ fdLeksa dks Hkh is'k fd;k x;kA dksaMkxkao esa ukfj;y fodkl cksMZ us 
O;kolkf;d :i ls ukfj;y ds jksi.k dk çpkj djus esa Hkh dkQh dke fd;k gS D;ksafd ,sls 
isM+ksa dks èkku ds [ksrksa ds chp esa Hkh yxk;k tk ldrk gSA  

xzkeh.k leqnk; fofHkUu mís';ksa ,oa vko';drkvksa ds fy, ljdkjh ,tsafl;ksa ij fuHkZj djrk 
gSA vfèkdka'k vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, ljdkj dh ;kstuk,a Hkh dkQh O;kid 
gSaA bfrgkl us ;g Hkh ns[kk fd dqN voljksa ij ljdkjh ,tsafl;ksa us çH
dk;ZØe ykxw fd, gSaA blds vykok tks igqap vkSj iSekuk ljdkjh ,tsafl;ka gkfly dj 
ldrh gSa og [kqn esa  cstksM+ Hkh gSA gkykafd ljdkjh foHkkxksa vkSj leqnk; ds chp laidZ 
dk vkHkko dqN ekeyksa esa  LiLV  :i esa çrhr gksrk gSA dqN yksxksa dk ;g Hkh
fd ljdkjh ;kstuk,a ,d 'kh"kZ&Mkmu –f"Vdks.k dk ikyu djrh gSa vkSj ;kstuk ds 
fMtkbu esa yksxksa ;k ykHkkÆFk;ksa dh dksÃ Hkkxhnkjh ugÈ gSA gkykafd ;g dqN gn rd ,d 
lgh voyksdu gks ldrk gSA fdUrq ;g Hkh lp gS fd vkSlr fdlku igys ls gh ;g 

h fLFkfr esa ugÈ gS fd mlds fy, lcls vPNk D;k gksxkA ,slk uÃ 
rduhd ;k u, mRiknksa dh 'kq:vkr ds ekeys esa fo'ks"k :i ls ifjyf{kr gksrk gSA lks'ky 
ehfM;k vkSj dYiuk'khy fQYeksa vkfn lfgr fofHkUu ekè;eksa ls tkx:drk iSnk djus dk 
ç;kl fd;k tkrk gS] rkfd fdlh ;kstuk dks vafre :i fn;k tk lds vkSj fdlku Hkh 
fofHkUu  laHkkoukvksa ls voxr gks ldsaA ;kstukvksa dks 'kq: djus ls igys fdlkuksa ds lkFk 

fdlku dks viuh vko';drkvksa ds fy, O;fäxr ;k lkewfgd :i eas ljdkj ls laidZ 
pkfg,A ;g vke rkSj ij dsoy mu yksxksa dks çkIr gS tks fLFkfr] Kku] 

ds rgr 2015 ls tSfod lewgksa ds xBu ds ekè;e ls tSfod [ksrh dks c<+kok fn;k gSA 55 
lewgksa esa yxHkx 1900 gsDVs;j dks igys gh tSfod [ksrh ds rgr yk;k tk pqdk gSA 
jkT; ljdkj ds foHkkxksa vkSj ,tsafl;ksa ds vykok vU; laLFkku tSls foÜofo|ky; vkSj 

f"k ekspsZ ij lqèkkj ykrs gsrq fofHkUu ifj;kstukvksa dks ykxw 
djrs gSaA cLrj ftys ds ckxokuh foÜofo|ky; us cLrj esa d‚Qh ds mRiknu dh 
mi;qärk ij 'kksèk fd;k gS vkSj bls lQyrkiwoZd is'k Hkh fd;k gSA bUgksaus vU; Qlyksa 
tSls fdUuks vkSj elkyksa dh dbZ fdLeksa dks 'kq: djus ij Hkh dke fd;k gSA cM+s {ks=ksa esa 

h uÃ fdLeksa dks Hkh is'k fd;k x;kA dksaMkxkao esa ukfj;y fodkl cksMZ us 
O;kolkf;d :i ls ukfj;y ds jksi.k dk çpkj djus esa Hkh dkQh dke fd;k gS D;ksafd ,sls 

xzkeh.k leqnk; fofHkUu mís';ksa ,oa vko';drkvksa ds fy, ljdkjh ,tsafl;ksa ij fuHkZj djrk 
gSA vfèkdka'k vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, ljdkj dh ;kstuk,a Hkh dkQh O;kid 
gSaA bfrgkl us ;g Hkh ns[kk fd dqN voljksa ij ljdkjh ,tsafl;ksa us çHkkoh <ax ls 
dk;ZØe ykxw fd, gSaA blds vykok tks igqap vkSj iSekuk ljdkjh ,tsafl;ka gkfly dj 
ldrh gSa og [kqn esa  cstksM+ Hkh gSA gkykafd ljdkjh foHkkxksa vkSj leqnk; ds chp laidZ 
dk vkHkko dqN ekeyksa esa  LiLV  :i esa çrhr gksrk gSA dqN yksxksa dk ;g Hkh ekuuk gS 

f"Vdks.k dk ikyu djrh gSa vkSj ;kstuk ds 
fMtkbu esa yksxksa ;k ykHkkÆFk;ksa dh dksÃ Hkkxhnkjh ugÈ gSA gkykafd ;g dqN gn rd ,d 
lgh voyksdu gks ldrk gSA fdUrq ;g Hkh lp gS fd vkSlr fdlku igys ls gh ;g 

h fLFkfr esa ugÈ gS fd mlds fy, lcls vPNk D;k gksxkA ,slk uÃ 
rduhd ;k u, mRiknksa dh 'kq:vkr ds ekeys esa fo'ks"k :i ls ifjyf{kr gksrk gSA lks'ky 
ehfM;k vkSj dYiuk'khy fQYeksa vkfn lfgr fofHkUu ekè;eksa ls tkx:drk iSnk djus dk 

;kstuk dks vafre :i fn;k tk lds vkSj fdlku Hkh 
fofHkUu  laHkkoukvksa ls voxr gks ldsaA ;kstukvksa dks 'kq: djus ls igys fdlkuksa ds lkFk 

fdlku dks viuh vko';drkvksa ds fy, O;fäxr ;k lkewfgd :i eas ljdkj ls laidZ 
pkfg,A ;g vke rkSj ij dsoy mu yksxksa dks çkIr gS tks fLFkfr] Kku] 



 

 

èku] dusD'ku vkfn ds ekeys esa vkSjksa ls csgrj gksrs gSaA fdUrq lkewfgd ç;kl ds ekè;e ls 
;kstukvksa dk ykHk mu rd Hkh igqapus dh csgrj laHkkouk gksxh tks ljdkjh vfèkdkfj;ksa ls 
laidZ dj ikus esa l{ke ugÈ gksrs gSaA blfy, ,d xkao ;k xkaoksa ds fdlku lewgksa dks 
mudh t:jrksa ij ppkZ djus vkSj ljdkj ls laidZ djus ds fy, çksRlkfgr djus dh 
t:jr gSA 

vke rkSj ij pqus x, çfrfufèk;ksa dks ;kstuk y‚Up djus rFkk xkao vkSj ykHkkÆFk;ksa ds p;u 
vkfn esa 'kkfey fd;k tkrk gSA ysfdu ;g Kkr ugÈ gS fd ;kstukvksa ds fuekZ.k pj.k esa 
fuokZfpr çfrfufèk;ksa dh Hkkxhnkjh i;kZIr vkSj çHkkoh gS ;k ugÈA çk;% ,slk ik;k tkrk gS 
fd dqN ;kstuk,a mu rd gh igqaprh gSa tks ;kstukvksa dk ykHk ysus ds fy, csgrj fLFkfr 
esa gSaA mijksä Çcnq cLrj ftys ds fy, fof'k"V ugÈ gS D;ksafd vkerkSj ij vusd LFkkuksa ij 
,sls gh ns[kk tkrk gSA 

tgka rd cktkj dk lacaèk gS fdlku dk cktkj ij lhfer fu;a=.k gS vkSj [kjhnkjksa ;Fkk 
ljdkjh ;k futh O;kikjh }kjk fuèkkZfjr dherksa dks mUgsa  Lohdkj djuk 
iM+us ij udnh dk vkHkko] eky HkaMkj.k ds fy, O;oLFkk dh deh vkSj foÙk çkIr djus esa 
gksus okyh ijs'kkfu;ksa ds dkj.k ,d Qly ds ckn yacs le; rd nwljh Qly mRiknu dh 
{kerk fdlku ds ikl ugÈ jg tkrh gSA fdlku dks Qly ds rqjar ckn mRiknksa dks lcl
de dherksa ij cspuk iM+rk gSA tcfd eky dks LVksj djus dh {kerk j[kus okys O;kikjh 
,d le; varjky ds ckn mPp dherksa ij mRiknksa dks cspus dh fLFkfr esa gksrs gSaA

fdlkuksa ds mRikn dh tc ljdkj [kqn [kjhnnkj gksrh gS rks Hkh fLFkfr cgqr fHkUu ugÈ 
gksrh gS] gkykafd ljdkjh dhersa vke rkSj ij O;kikjh dh rqyuk esa vfèkd gksrh gSaA fdlku 
dks bl ekeys esa Hkh Qly dks rqjar cspuk iM+rk gSA okLro esa ljdkj dks cspus esa 
fdlkukas dks vfèkd cksf>y forj.k çfØ;k ls xqtjuk  iM+rk gSA

ljdkjh [kjhn çfØ;k dk ,d vçR;{k] ysf
Qly mRiknu ds fu.kZ; ij fu;a=.k ugha tkrk gSA bldk eq[; dkj.k ljdkj }kjk nh 
tkus okyh [kjhn dk ykHk dsoy dqN Qlyksa ds fy, gh gksrk gSA vxj ljdkj vU; 
Qlyksa ds [kjhn dh ?kks"k.kk djrh gS rks Hkh çLrkfor dhersa vkd"
jk"VªO;kih] xsgwa vkSj pkoy ds fy, dherksa esa fiNys dqN n'kdksa ls mRiknu esa cnyko ds 
lkFk&lkFk [kir iSVuZ esa Hkh lqèkkj gqvk gS D;ksafd ;s nks vukt gSa tks lcls vfèkd [kjhns 
tkrs gSa vkSj tks lkoZtfud forj.k ç.kkyh ds ekè;e ls lcl
fiNys dqN n'kdksa esa ns'k us vfèkd ikSf"Vd cktjk vkfn ds mRiknu dks çksRlkfgr djus 
ds dkj.k xsgwa vkSj pkoy ds mRiknu esa cnyko ns[kk gSA cLrj esa pkoy çèkku vkgkj dh 
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èku] dusD'ku vkfn ds ekeys esa vkSjksa ls csgrj gksrs gSaA fdUrq lkewfgd ç;kl ds ekè;e ls 
;kstukvksa dk ykHk mu rd Hkh igqapus dh csgrj laHkkouk gksxh tks ljdkjh vfèkdkfj;ksa ls 

us esa l{ke ugÈ gksrs gSaA blfy, ,d xkao ;k xkaoksa ds fdlku lewgksa dks 
mudh t:jrksa ij ppkZ djus vkSj ljdkj ls laidZ djus ds fy, çksRlkfgr djus dh 

vke rkSj ij pqus x, çfrfufèk;ksa dks ;kstuk y‚Up djus rFkk xkao vkSj ykHkkÆFk;ksa ds p;u 
'kkfey fd;k tkrk gSA ysfdu ;g Kkr ugÈ gS fd ;kstukvksa ds fuekZ.k pj.k esa 

fuokZfpr çfrfufèk;ksa dh Hkkxhnkjh i;kZIr vkSj çHkkoh gS ;k ugÈA çk;% ,slk ik;k tkrk gS 
fd dqN ;kstuk,a mu rd gh igqaprh gSa tks ;kstukvksa dk ykHk ysus ds fy, csgrj fLFkfr 

mijksä Çcnq cLrj ftys ds fy, fof'k"V ugÈ gS D;ksafd vkerkSj ij vusd LFkkuksa ij 

tgka rd cktkj dk lacaèk gS fdlku dk cktkj ij lhfer fu;a=.k gS vkSj [kjhnkjksa ;Fkk 
ljdkjh ;k futh O;kikjh }kjk fuèkkZfjr dherksa dks mUgsa  Lohdkj djuk iM+rk gSA t:jr 
iM+us ij udnh dk vkHkko] eky HkaMkj.k ds fy, O;oLFkk dh deh vkSj foÙk çkIr djus esa 
gksus okyh ijs'kkfu;ksa ds dkj.k ,d Qly ds ckn yacs le; rd nwljh Qly mRiknu dh 
{kerk fdlku ds ikl ugÈ jg tkrh gSA fdlku dks Qly ds rqjar ckn mRiknksa dks lcl
de dherksa ij cspuk iM+rk gSA tcfd eky dks LVksj djus dh {kerk j[kus okys O;kikjh 
,d le; varjky ds ckn mPp dherksa ij mRiknksa dks cspus dh fLFkfr esa gksrs gSaA

fdlkuksa ds mRikn dh tc ljdkj [kqn [kjhnnkj gksrh gS rks Hkh fLFkfr cgqr fHkUu ugÈ 
gkykafd ljdkjh dhersa vke rkSj ij O;kikjh dh rqyuk esa vfèkd gksrh gSaA fdlku 

dks bl ekeys esa Hkh Qly dks rqjar cspuk iM+rk gSA okLro esa ljdkj dks cspus esa 
fdlkukas dks vfèkd cksf>y forj.k çfØ;k ls xqtjuk  iM+rk gSA 

ljdkjh [kjhn çfØ;k dk ,d vçR;{k] ysfdu egRoiw.kZ i{k ;g Hkh gS fd fdlkukas dk 
Qly mRiknu ds fu.kZ; ij fu;a=.k ugha tkrk gSA bldk eq[; dkj.k ljdkj }kjk nh 
tkus okyh [kjhn dk ykHk dsoy dqN Qlyksa ds fy, gh gksrk gSA vxj ljdkj vU; 
Qlyksa ds [kjhn dh ?kks"k.kk djrh gS rks Hkh çLrkfor dhersa vkd"kZd ugÈ gks ldrh gSaA 
jk"VªO;kih] xsgwa vkSj pkoy ds fy, dherksa esa fiNys dqN n'kdksa ls mRiknu esa cnyko ds 
lkFk&lkFk [kir iSVuZ esa Hkh lqèkkj gqvk gS D;ksafd ;s nks vukt gSa tks lcls vfèkd [kjhns 
tkrs gSa vkSj tks lkoZtfud forj.k ç.kkyh ds ekè;e ls lcls vfèkd [kir fd, tkrs gSaA 
fiNys dqN n'kdksa esa ns'k us vfèkd ikSf"Vd cktjk vkfn ds mRiknu dks çksRlkfgr djus 
ds dkj.k xsgwa vkSj pkoy ds mRiknu esa cnyko ns[kk gSA cLrj esa pkoy çèkku vkgkj dh 

èku] dusD'ku vkfn ds ekeys esa vkSjksa ls csgrj gksrs gSaA fdUrq lkewfgd ç;kl ds ekè;e ls 
;kstukvksa dk ykHk mu rd Hkh igqapus dh csgrj laHkkouk gksxh tks ljdkjh vfèkdkfj;ksa ls 

us esa l{ke ugÈ gksrs gSaA blfy, ,d xkao ;k xkaoksa ds fdlku lewgksa dks 
mudh t:jrksa ij ppkZ djus vkSj ljdkj ls laidZ djus ds fy, çksRlkfgr djus dh 

vke rkSj ij pqus x, çfrfufèk;ksa dks ;kstuk y‚Up djus rFkk xkao vkSj ykHkkÆFk;ksa ds p;u 
'kkfey fd;k tkrk gSA ysfdu ;g Kkr ugÈ gS fd ;kstukvksa ds fuekZ.k pj.k esa 

fuokZfpr çfrfufèk;ksa dh Hkkxhnkjh i;kZIr vkSj çHkkoh gS ;k ugÈA çk;% ,slk ik;k tkrk gS 
fd dqN ;kstuk,a mu rd gh igqaprh gSa tks ;kstukvksa dk ykHk ysus ds fy, csgrj fLFkfr 

mijksä Çcnq cLrj ftys ds fy, fof'k"V ugÈ gS D;ksafd vkerkSj ij vusd LFkkuksa ij 

tgka rd cktkj dk lacaèk gS fdlku dk cktkj ij lhfer fu;a=.k gS vkSj [kjhnkjksa ;Fkk 
iM+rk gSA t:jr 

iM+us ij udnh dk vkHkko] eky HkaMkj.k ds fy, O;oLFkk dh deh vkSj foÙk çkIr djus esa 
gksus okyh ijs'kkfu;ksa ds dkj.k ,d Qly ds ckn yacs le; rd nwljh Qly mRiknu dh 
{kerk fdlku ds ikl ugÈ jg tkrh gSA fdlku dks Qly ds rqjar ckn mRiknksa dks lcls 
de dherksa ij cspuk iM+rk gSA tcfd eky dks LVksj djus dh {kerk j[kus okys O;kikjh 
,d le; varjky ds ckn mPp dherksa ij mRiknksa dks cspus dh fLFkfr esa gksrs gSaA 

fdlkuksa ds mRikn dh tc ljdkj [kqn [kjhnnkj gksrh gS rks Hkh fLFkfr cgqr fHkUu ugÈ 
gkykafd ljdkjh dhersa vke rkSj ij O;kikjh dh rqyuk esa vfèkd gksrh gSaA fdlku 

dks bl ekeys esa Hkh Qly dks rqjar cspuk iM+rk gSA okLro esa ljdkj dks cspus esa 

du egRoiw.kZ i{k ;g Hkh gS fd fdlkukas dk 
Qly mRiknu ds fu.kZ; ij fu;a=.k ugha tkrk gSA bldk eq[; dkj.k ljdkj }kjk nh 
tkus okyh [kjhn dk ykHk dsoy dqN Qlyksa ds fy, gh gksrk gSA vxj ljdkj vU; 

kZd ugÈ gks ldrh gSaA 
jk"VªO;kih] xsgwa vkSj pkoy ds fy, dherksa esa fiNys dqN n'kdksa ls mRiknu esa cnyko ds 
lkFk&lkFk [kir iSVuZ esa Hkh lqèkkj gqvk gS D;ksafd ;s nks vukt gSa tks lcls vfèkd [kjhns 

s vfèkd [kir fd, tkrs gSaA 
fiNys dqN n'kdksa esa ns'k us vfèkd ikSf"Vd cktjk vkfn ds mRiknu dks çksRlkfgr djus 
ds dkj.k xsgwa vkSj pkoy ds mRiknu esa cnyko ns[kk gSA cLrj esa pkoy çèkku vkgkj dh 



 

 

oLrqvksa esa ls ,d jgk gS] gkykafd ekewyh cktjk Hkh iwoZ esa 
mldh [kir de gks jgh gSA ;g eglwl fd;k tk ldrk gS fd [kjhn vkSj ih
uhfr;ksa ds çHkko ds dkj.k cLrj esa pkoy ges'kk ls vkgkj dk ,d çeq[k ?kVd Fkk ftl 
ij dkQh gn rd fdlh dk è;ku ugÈ x;k gSA

flQZ cLrj gh ugÈ cfYd NÙkhlx<+ dk
blesa gtkjksa ns'kh fdLe ds èkku FksA ;gka ds fdlku eq[; :i ls mUgha fdLe ds èkku dk 
mRiknu djrs Fks tks dh mUgsa cktkj esa ewY; fofoèkrk çnku djokrs FksA fdlku vius ?kj 
dh [kir vkSj miHkksx ds ckn 'ks"k mRikn dk
ux.; ykxr ij ih-Mh-,l-ds rgr pkoy dh miyCèkrk ¼dqN ekeyksa esa 1 #i;s çfr 
fdyks½ ds lkFk vkSj ns'kh fdLeksa ds fy, fdlh Hkh foHksfnr [kjhn ewY; dh vuqifLFkfr esa 
fdlku dks Lons'kh fdLeksa dh ilan dh Lora=rk dks R;kx
[ksrh djuh gksxhA vfèkd mit ewY; dk ykHk çkIr djus ds fy,] fdLeksa] chtksa dks 
ljdkjh pSuyksa ds ekè;e ls fdlkukas dks miyCèk djk;k tkrk gSA ;g mudh Qly 
mRiknu ,oa foi.ku dh ikSjkf.kd C;oLFkk ,oa pyu dks ckfèkr djrk gSA

fdlkuksa ds ifjokj] tks [kjhn ewY; ij [ksrh dh iwjh mit dks csprs gSa ¼o"kZ 2018&19 ds 
fy, cksul ds ckn 2500 #i;s çfr ÇDoVy Fkk½ vkSj ih
iks"kd rRo okys pkoy dk miHkksx djrs gSaA ;g fdlkuksa ds ilan dh Lora=rk dk 
uqdlku] Hkkstu dh Fkkyh  esa cktjs dk de vuqikr] èkku dh dÃ ns'kh fdLeksa dk Øfed 
:i ls xk;c gksuk vkSj var esa fdlkuksa ds ifjokjksa ds fy, bu fdLeksa ls iks"k.k dh gkfu 
ds dqN igyw gSaA ;g Hkh xkSj djus dh ckr gS fd [kjhn uhfr ds çHkko dks vHkh rd uhfr 
vk;ksxksa esa ekU;rk ugÈ feyh gSA

 

1.5 laLFkkxr {kerk;s   

1.5.1 

ljdkjh foHkkxksa us —"kdksa ds fy, dqN vR;fèkd mi;ksxh ;kstuk,¡ rS;kj dj vkSj y‚Up 
dh gSaA fiNys fnuksa buesa ls dqN lQy vkSj çHkkoh ifj;kstukvksa dks ns[kk x;k gSA 
gkykafd ;kstukvksa dks fu;fer :i ls ykxw 
fn, x, i;kZIr fopkj ds fcuk gh bUgsa fMtkbu fd;k tkrk gSA ,d lkekU; voyksdu ;g 
gS fd ifj;kstuk dh lQyrk ds fy, çfrc)rk] 
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oLrqvksa esa ls ,d jgk gS] gkykafd ekewyh cktjk Hkh iwoZ esa vkgkj dk ,d fgLlk Fkk fdUrq 
mldh [kir de gks jgh gSA ;g eglwl fd;k tk ldrk gS fd [kjhn vkSj ih
uhfr;ksa ds çHkko ds dkj.k cLrj esa pkoy ges'kk ls vkgkj dk ,d çeq[k ?kVd Fkk ftl 
ij dkQh gn rd fdlh dk è;ku ugÈ x;k gSA 

flQZ cLrj gh ugÈ cfYd NÙkhlx<+ dks Hkkjr ds pkoy dk dVksjk dgk tkrk Fkk vkSj 
blesa gtkjksa ns'kh fdLe ds èkku FksA ;gka ds fdlku eq[; :i ls mUgha fdLe ds èkku dk 
mRiknu djrs Fks tks dh mUgsa cktkj esa ewY; fofoèkrk çnku djokrs FksA fdlku vius ?kj 
dh [kir vkSj miHkksx ds ckn 'ks"k mRikn dks cspus ds fy, fofoèkrk dk p;u djrk FkkA 

ds rgr pkoy dh miyCèkrk ¼dqN ekeyksa esa 1 #i;s çfr 
fdyks½ ds lkFk vkSj ns'kh fdLeksa ds fy, fdlh Hkh foHksfnr [kjhn ewY; dh vuqifLFkfr esa 
fdlku dks Lons'kh fdLeksa dh ilan dh Lora=rk dks R;kxuk gksxk vkSj vU; fdLeksa dh  
[ksrh djuh gksxhA vfèkd mit ewY; dk ykHk çkIr djus ds fy,] fdLeksa] chtksa dks 
ljdkjh pSuyksa ds ekè;e ls fdlkukas dks miyCèk djk;k tkrk gSA ;g mudh Qly 
mRiknu ,oa foi.ku dh ikSjkf.kd C;oLFkk ,oa pyu dks ckfèkr djrk gSA 

sa ds ifjokj] tks [kjhn ewY; ij [ksrh dh iwjh mit dks csprs gSa ¼o"kZ 2018&19 ds 
fy, cksul ds ckn 2500 #i;s çfr ÇDoVy Fkk½ vkSj ih-Mh-,l- ds ekè;e ls miyCèk de 
iks"kd rRo okys pkoy dk miHkksx djrs gSaA ;g fdlkuksa ds ilan dh Lora=rk dk 

kyh  esa cktjs dk de vuqikr] èkku dh dÃ ns'kh fdLeksa dk Øfed 
:i ls xk;c gksuk vkSj var esa fdlkuksa ds ifjokjksa ds fy, bu fdLeksa ls iks"k.k dh gkfu 
ds dqN igyw gSaA ;g Hkh xkSj djus dh ckr gS fd [kjhn uhfr ds çHkko dks vHkh rd uhfr 

ugÈ feyh gSA 

"kdksa ds fy, dqN vR;fèkd mi;ksxh ;kstuk,¡ rS;kj dj vkSj y‚Up 
dh gSaA fiNys fnuksa buesa ls dqN lQy vkSj çHkkoh ifj;kstukvksa dks ns[kk x;k gSA 
gkykafd ;kstukvksa dks fu;fer :i ls ykxw fd;k tkrk gS fdUrq bldh çHkkodkfjrk dks 
fn, x, i;kZIr fopkj ds fcuk gh bUgsa fMtkbu fd;k tkrk gSA ,d lkekU; voyksdu ;g 
gS fd ifj;kstuk dh lQyrk ds fy, çfrc)rk] –f"V vkSj fe'ku ;k ifj;kstuk usrR̀o dh 

vkgkj dk ,d fgLlk Fkk fdUrq 
mldh [kir de gks jgh gSA ;g eglwl fd;k tk ldrk gS fd [kjhn vkSj ih-Mh-,l- 
uhfr;ksa ds çHkko ds dkj.k cLrj esa pkoy ges'kk ls vkgkj dk ,d çeq[k ?kVd Fkk ftl 

s Hkkjr ds pkoy dk dVksjk dgk tkrk Fkk vkSj 
blesa gtkjksa ns'kh fdLe ds èkku FksA ;gka ds fdlku eq[; :i ls mUgha fdLe ds èkku dk 
mRiknu djrs Fks tks dh mUgsa cktkj esa ewY; fofoèkrk çnku djokrs FksA fdlku vius ?kj 

s cspus ds fy, fofoèkrk dk p;u djrk FkkA 
ds rgr pkoy dh miyCèkrk ¼dqN ekeyksa esa 1 #i;s çfr 

fdyks½ ds lkFk vkSj ns'kh fdLeksa ds fy, fdlh Hkh foHksfnr [kjhn ewY; dh vuqifLFkfr esa 
uk gksxk vkSj vU; fdLeksa dh  

[ksrh djuh gksxhA vfèkd mit ewY; dk ykHk çkIr djus ds fy,] fdLeksa] chtksa dks 
ljdkjh pSuyksa ds ekè;e ls fdlkukas dks miyCèk djk;k tkrk gSA ;g mudh Qly 

sa ds ifjokj] tks [kjhn ewY; ij [ksrh dh iwjh mit dks csprs gSa ¼o"kZ 2018&19 ds 
ds ekè;e ls miyCèk de 

iks"kd rRo okys pkoy dk miHkksx djrs gSaA ;g fdlkuksa ds ilan dh Lora=rk dk 
kyh  esa cktjs dk de vuqikr] èkku dh dÃ ns'kh fdLeksa dk Øfed 

:i ls xk;c gksuk vkSj var esa fdlkuksa ds ifjokjksa ds fy, bu fdLeksa ls iks"k.k dh gkfu 
ds dqN igyw gSaA ;g Hkh xkSj djus dh ckr gS fd [kjhn uhfr ds çHkko dks vHkh rd uhfr 

"kdksa ds fy, dqN vR;fèkd mi;ksxh ;kstuk,¡ rS;kj dj vkSj y‚Up 
dh gSaA fiNys fnuksa buesa ls dqN lQy vkSj çHkkoh ifj;kstukvksa dks ns[kk x;k gSA 

fd;k tkrk gS fdUrq bldh çHkkodkfjrk dks 
fn, x, i;kZIr fopkj ds fcuk gh bUgsa fMtkbu fd;k tkrk gSA ,d lkekU; voyksdu ;g 

f"V vkSj fe'ku ;k ifj;kstuk usrR̀o dh 



 

 

xfr'khyrk ifj;kstuk dh lQyrk ds fy, dkQh gn rd vko;'kd gS
gks ldrk gS fd ,d vPNh Vhe la;ksx ;k fMtkbu ds vkèkkj ij Hkh cu tkrh gSA

,sls dk;ZØeksa dh lQyrk ds dÃ dkjd  gks ldrs gSa vkSj bu ij foLrkj ls vè;;u fd, 
tkus dh vko';drk gS] rkfd ,slh ifj;kstuk,a ,d vkn'kZ cu ldsaA ;g Hkh è;ku fn;k 
tkuk pkfg, fd ljdkjh foHkkxksa ds vykok] dksaMkxkao esa vU; laxBuksa tSls fd ukfj;y 
fodkl cksMZ vkfn us vPNk dke fd;k gSA ysfdu 'kk;n vfèkd ls vfèkd yksxksa rd igqapus 
ds fy, vkSj vfèkd mPp Lrj ds ç;klksa dh vkO;'kdrk gksxh A dqy feykdj] ;g dgk 
tk ldrk gS fd fofHkUu uokpkjksa dks is'k djus ds fy, ljdkjh foHkkx vkSj vU; ,tsafl;ka 
dkQh l{ke gSaA ;fn yksxksa rd igq¡pus] mudh t:jrksa ;k eqíksa dks le>us vkSj u, mik;ksa 
esa mUgsa 'kkfey djus ds dqN u, rjhdksa dh tk¡p dh tk ldrh gS rks blls vfèkd çHkkoh 
fMtkbu vkSj dk;kZUo;u esa enn feysxhA

1.5.2 

tSlk fd igys mYys[k fd;k x;k gS] txnyiqj esa ckxokuh foÜofo|ky; ds oSKkfudksa us 
fofHkUu ckxokuh Qlyksa dh mi;qärk dk vè;;u djus ds fy, O;kid 'kksèk fd;k gS vkSj 
ekax ds vkèkkj ij çlaLdj.k dk;Z djus ds vykok dqN uÃ Qlyksa
fd;k gSA blh rjg dk dke vU; laLFkkuksa }kjk fd;k x;k gSA laLFkku viuh ifj;kstukvksa 
dks O;kid :i ls viukus ds fy, vfèkd yksxksa rd igqapkus ds rjhdksa dh tkap dj ldrs 
gSaA 

1.5.3 

n'kdksa ls cLrj esa ,d cM+s Lo&lgk;rk lewg ¼,l
bl usVodZ ds fuekZ.k vkSj çlkj esa 'kkfey fofHkUu ljdkjh] vèkZ&ljdkjh vkSj ukxfjd 
lekt laxBu fuf'pr :i ls miyfCèk ds fy, Js; ds ik= gSaA usVodZ dk mi;ksx 'kklu 
esa lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds fy, fu;ksftr lHkh
:i esa fd;k tk ldrk gSA vkthfodk dks c<+kok nsus ds lkFk&lkFk i;kZoj.k vkSj thou 
Lrj dks csgRrj cukus ds fy, Hkh budk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

;gk¡ ;g Hkh è;ku fn;k tkuk pkfg, fd Lo&
cukus ds fy, vfèkd ç;klksa dh vko';drk gS tks  fLFkjrk dh fn'kk esa mudh ;k=k dks 
etcwrh çnku djsxhA cgqr de Lo&lgk;rk lewg flQZ _.k nsus ls vkxs c<+s gSa vkSj ,d 
lewg ds :i esa fdlh Hkh okf.kfT;d xfrfofèk dks viuk;k 
vPNh rjg ls fdlkuksa ds fy, tSfod mRiknksa dh vkiwÆr dj ldrs gSaA mRiknu dks 
lkewfgd :i ls csp ldrs gSaA ;gka rd fd 

7 

xfr'khyrk ifj;kstuk dh lQyrk ds fy, dkQh gn rd vko;'kd gSA dÃ ckj ,slk Hkh 
gks ldrk gS fd ,d vPNh Vhe la;ksx ;k fMtkbu ds vkèkkj ij Hkh cu tkrh gSA

,sls dk;ZØeksa dh lQyrk ds dÃ dkjd  gks ldrs gSa vkSj bu ij foLrkj ls vè;;u fd, 
tkus dh vko';drk gS] rkfd ,slh ifj;kstuk,a ,d vkn'kZ cu ldsaA ;g Hkh è;ku fn;k 

kfg, fd ljdkjh foHkkxksa ds vykok] dksaMkxkao esa vU; laxBuksa tSls fd ukfj;y 
fodkl cksMZ vkfn us vPNk dke fd;k gSA ysfdu 'kk;n vfèkd ls vfèkd yksxksa rd igqapus 
ds fy, vkSj vfèkd mPp Lrj ds ç;klksa dh vkO;'kdrk gksxh A dqy feykdj] ;g dgk 

HkUu uokpkjksa dks is'k djus ds fy, ljdkjh foHkkx vkSj vU; ,tsafl;ka 
dkQh l{ke gSaA ;fn yksxksa rd igq¡pus] mudh t:jrksa ;k eqíksa dks le>us vkSj u, mik;ksa 
esa mUgsa 'kkfey djus ds dqN u, rjhdksa dh tk¡p dh tk ldrh gS rks blls vfèkd çHkkoh 

kZUo;u esa enn feysxhA 

tSlk fd igys mYys[k fd;k x;k gS] txnyiqj esa ckxokuh foÜofo|ky; ds oSKkfudksa us 
fofHkUu ckxokuh Qlyksa dh mi;qärk dk vè;;u djus ds fy, O;kid 'kksèk fd;k gS vkSj 
ekax ds vkèkkj ij çlaLdj.k dk;Z djus ds vykok dqN uÃ Qlyksa dks lQyrk iwoZd is'k 
fd;k gSA blh rjg dk dke vU; laLFkkuksa }kjk fd;k x;k gSA laLFkku viuh ifj;kstukvksa 
dks O;kid :i ls viukus ds fy, vfèkd yksxksa rd igqapkus ds rjhdksa dh tkap dj ldrs 

o&lgk;rk lewg ¼,l-,p-th½ usVodZ dk xBu fd;k x;k gSA 
bl usVodZ ds fuekZ.k vkSj çlkj esa 'kkfey fofHkUu ljdkjh] vèkZ&ljdkjh vkSj ukxfjd 
lekt laxBu fuf'pr :i ls miyfCèk ds fy, Js; ds ik= gSaA usVodZ dk mi;ksx 'kklu 
esa lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds fy, fu;ksftr lHkh dk;ks± ds fy, ,d vPNs 'kq#vkrh Çcnq ds 
:i esa fd;k tk ldrk gSA vkthfodk dks c<+kok nsus ds lkFk&lkFk i;kZoj.k vkSj thou 
Lrj dks csgRrj cukus ds fy, Hkh budk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

;gk¡ ;g Hkh è;ku fn;k tkuk pkfg, fd Lo&lgk;rk lewg vkSj mlds lnL;ksa dks l'kä 
cukus ds fy, vfèkd ç;klksa dh vko';drk gS tks  fLFkjrk dh fn'kk esa mudh ;k=k dks 
etcwrh çnku djsxhA cgqr de Lo&lgk;rk lewg flQZ _.k nsus ls vkxs c<+s gSa vkSj ,d 
lewg ds :i esa fdlh Hkh okf.kfT;d xfrfofèk dks viuk;k gSA Lo&lgk;rk lewg cgqr 
vPNh rjg ls fdlkuksa ds fy, tSfod mRiknksa dh vkiwÆr dj ldrs gSaA mRiknu dks 
lkewfgd :i ls csp ldrs gSaA ;gka rd fd —f"k mit ds fy, çkFkfed çlaLdj.k 

A dÃ ckj ,slk Hkh 
gks ldrk gS fd ,d vPNh Vhe la;ksx ;k fMtkbu ds vkèkkj ij Hkh cu tkrh gSA 

,sls dk;ZØeksa dh lQyrk ds dÃ dkjd  gks ldrs gSa vkSj bu ij foLrkj ls vè;;u fd, 
tkus dh vko';drk gS] rkfd ,slh ifj;kstuk,a ,d vkn'kZ cu ldsaA ;g Hkh è;ku fn;k 

kfg, fd ljdkjh foHkkxksa ds vykok] dksaMkxkao esa vU; laxBuksa tSls fd ukfj;y 
fodkl cksMZ vkfn us vPNk dke fd;k gSA ysfdu 'kk;n vfèkd ls vfèkd yksxksa rd igqapus 
ds fy, vkSj vfèkd mPp Lrj ds ç;klksa dh vkO;'kdrk gksxh A dqy feykdj] ;g dgk 

HkUu uokpkjksa dks is'k djus ds fy, ljdkjh foHkkx vkSj vU; ,tsafl;ka 
dkQh l{ke gSaA ;fn yksxksa rd igq¡pus] mudh t:jrksa ;k eqíksa dks le>us vkSj u, mik;ksa 
esa mUgsa 'kkfey djus ds dqN u, rjhdksa dh tk¡p dh tk ldrh gS rks blls vfèkd çHkkoh 

tSlk fd igys mYys[k fd;k x;k gS] txnyiqj esa ckxokuh foÜofo|ky; ds oSKkfudksa us 
fofHkUu ckxokuh Qlyksa dh mi;qärk dk vè;;u djus ds fy, O;kid 'kksèk fd;k gS vkSj 

dks lQyrk iwoZd is'k 
fd;k gSA blh rjg dk dke vU; laLFkkuksa }kjk fd;k x;k gSA laLFkku viuh ifj;kstukvksa 
dks O;kid :i ls viukus ds fy, vfèkd yksxksa rd igqapkus ds rjhdksa dh tkap dj ldrs 

th½ usVodZ dk xBu fd;k x;k gSA 
bl usVodZ ds fuekZ.k vkSj çlkj esa 'kkfey fofHkUu ljdkjh] vèkZ&ljdkjh vkSj ukxfjd 
lekt laxBu fuf'pr :i ls miyfCèk ds fy, Js; ds ik= gSaA usVodZ dk mi;ksx 'kklu 

dk;ks± ds fy, ,d vPNs 'kq#vkrh Çcnq ds 
:i esa fd;k tk ldrk gSA vkthfodk dks c<+kok nsus ds lkFk&lkFk i;kZoj.k vkSj thou 

lgk;rk lewg vkSj mlds lnL;ksa dks l'kä 
cukus ds fy, vfèkd ç;klksa dh vko';drk gS tks  fLFkjrk dh fn'kk esa mudh ;k=k dks 
etcwrh çnku djsxhA cgqr de Lo&lgk;rk lewg flQZ _.k nsus ls vkxs c<+s gSa vkSj ,d 

gSA Lo&lgk;rk lewg cgqr 
vPNh rjg ls fdlkuksa ds fy, tSfod mRiknksa dh vkiwÆr dj ldrs gSaA mRiknu dks 

f"k mit ds fy, çkFkfed çlaLdj.k 



 

 

xfrfofèk;ksa dh 'kq#vkr  gks ldrh gS ¼tSls fd eôk dk vi?kVu½A fuf'pr :i ls usVodZ 
dks lkeqnkf;d dk;Zokgh ds fy, 'kq#vkrh Çcnq ds :i esa mi;ksx djus dh laHkkouk,a gSa 
bls lewgksa dks etcwr djus dh çfØ;k ds ,d Hkkx ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A tgka 
rd mRiknd lewgksa ;k laxBuksa dk lacaèk gS mudh mifLFkfr lhfer gS vkSj xfrfofèk;ksa dk 
Lrj Hkh fupyk gSA ljdkj dh igy ds ekè;e ls fdlku mRiknd laxBuksa dh LFkkiuk 
dks c<+kok fn;k x;k gSA gkykafd mudk lapkyu vHkh rd Lo% “klDrrk ds Lrj ij ugÈ 
igqap ik;k gSS vkSj 'kklu ds {ks= esa blds fy, cgqr dqN vkxs fd;s tkus dh vko';drk 
gSA fdlku mRiknd laxBuksa dh çpfyr voèkkj.kk dks rksM+us ds mYys[kuh; mnkgj.kksa esa 
ls ,d iM+kslh ftys narsokM+k esa gS & HkkSexMh v‚xsZfud] fdlkuksa dh mRiknd daiuh gS tks 
vius lnL;ksa dks cht vkfn çnku djrh gS] çlaLdj.k xfrfofèk;k¡ djrh gS vkSj tSfod 
mRikn dk foi.ku djrh gSA ;g
vo;oksa dks tSfod :i ls ijkslk tkrk gSA gkykafd] fLFkjrk gkfly djus ds fy, bl 
daiuh dks Hkh vkSj vf/kd etcwr djus dh t:jr gSA

1.5.4 

;fn —f"k vkthfodk ds laoèkZu ds voljksa dh ryk'k esa lkeqnkf;d laxBuksa dks cM+h 
Hkwfedk fuHkkuh gS rks mUgsa vkthfodk laoèkZu ds lgh iks"k.k ,oa mUgsa etcwr djus ds fy, 
,d laLFkkxr ra= LFkkfir djuk gksxkA blesa dksÃ lansg ugÈ gSA ljdkjh foHkkx ftUgsa 
,l-,p-th- vkSj mRiknd laxBuksa dks c<+kok nsus vkSj etcwr djus dk dke lkSaik x;k gS 
vPNk dke dj jgs gSaA dÃ ukxfjd lekt laxBu tSls çnku ftUgksaus ,l
xBu vkSj iks"k.k esa ljkguh; dke fd;k gSA ;|fi ,d fo'ks"k lgk;rk vkSj çf'k{k.k 
laLFkku dh LFkkiuk dh tk ldrh gS tks bl fn”
lkFk &lkFk  budks lgh  ekxZn'kZu nsus esa egRoiw.kZ  Hkwfedk fuHkk ldsA laLFkk lkeqnkf;d 
laxBuksa dks çf'kf{kr vkSj iks"k.k ds lkFk lkeqnkf;d laxBuksa ds çpkj ds dke esa 'kkfey 
foHkkxksa vkSj ukxfjd laxBuksa ds vfèkdk
ldrh gSA ;g laLFkk {ks= ds fy, vuqdwy çlaLdj.k dk;ks± ds rduhdh igyqvksa ds 
lkFk&lkFk czkaÇMx vkSj cktkj laidZ esa lgk;rk çnku djus ds fy, buiqV vkSj çf'k{k.k 
Hkh çnku dj ldrh gSA 

1.5.5 

—f"k dk;ks± dks vkÆFkd :i ls ykHknk;d cukus ds fy, i;kZIr <kapkxr O;oLFkk dh 
vko';drk gSA blesa vPNh jsy vkSj lM+d dusfDVfoVh ds lkFk u dsoy HkaMkj.k ;k 
ifjogu lqfoèkk,a 'kkfey gSa cfYd vkl&ikl ds {ks= esa i;kZIr çlaLdj.k bdkb;ksa dh 
LFkkiuk Hkh 'kkfey gSaA mnkgj.k ds fy
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xfrfofèk;ksa dh 'kq#vkr  gks ldrh gS ¼tSls fd eôk dk vi?kVu½A fuf'pr :i ls usVodZ 
ks lkeqnkf;d dk;Zokgh ds fy, 'kq#vkrh Çcnq ds :i esa mi;ksx djus dh laHkkouk,a gSa 

bls lewgksa dks etcwr djus dh çfØ;k ds ,d Hkkx ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A tgka 
rd mRiknd lewgksa ;k laxBuksa dk lacaèk gS mudh mifLFkfr lhfer gS vkSj xfrfofèk;ksa dk 

h fupyk gSA ljdkj dh igy ds ekè;e ls fdlku mRiknd laxBuksa dh LFkkiuk 
dks c<+kok fn;k x;k gSA gkykafd mudk lapkyu vHkh rd Lo% “klDrrk ds Lrj ij ugÈ 
igqap ik;k gSS vkSj 'kklu ds {ks= esa blds fy, cgqr dqN vkxs fd;s tkus dh vko';drk 

dh çpfyr voèkkj.kk dks rksM+us ds mYys[kuh; mnkgj.kksa esa 
ls ,d iM+kslh ftys narsokM+k esa gS & HkkSexMh v‚xsZfud] fdlkuksa dh mRiknd daiuh gS tks 
vius lnL;ksa dks cht vkfn çnku djrh gS] çlaLdj.k xfrfofèk;k¡ djrh gS vkSj tSfod 
mRikn dk foi.ku djrh gSA ;g ,d tSfod dSQ+s Hkh pykrk gSA tgk¡ Hkkstu ds vfèkdrj 
vo;oksa dks tSfod :i ls ijkslk tkrk gSA gkykafd] fLFkjrk gkfly djus ds fy, bl 
daiuh dks Hkh vkSj vf/kd etcwr djus dh t:jr gSA 

laoèkZu ds voljksa dh ryk'k esa lkeqnkf;d laxBuksa dks cM+h 
Hkwfedk fuHkkuh gS rks mUgsa vkthfodk laoèkZu ds lgh iks"k.k ,oa mUgsa etcwr djus ds fy, 
,d laLFkkxr ra= LFkkfir djuk gksxkA blesa dksÃ lansg ugÈ gSA ljdkjh foHkkx ftUgsa 

Buksa dks c<+kok nsus vkSj etcwr djus dk dke lkSaik x;k gS 
vPNk dke dj jgs gSaA dÃ ukxfjd lekt laxBu tSls çnku ftUgksaus ,l
xBu vkSj iks"k.k esa ljkguh; dke fd;k gSA ;|fi ,d fo'ks"k lgk;rk vkSj çf'k{k.k 
laLFkku dh LFkkiuk dh tk ldrh gS tks bl fn”kk esa fd;s tk jgs dk;ksZ  dh tkap ds  
lkFk &lkFk  budks lgh  ekxZn'kZu nsus esa egRoiw.kZ  Hkwfedk fuHkk ldsA laLFkk lkeqnkf;d 
laxBuksa dks çf'kf{kr vkSj iks"k.k ds lkFk lkeqnkf;d laxBuksa ds çpkj ds dke esa 'kkfey 
foHkkxksa vkSj ukxfjd laxBuksa ds vfèkdkfj;ksa dks lgk;rk vkSj ekxZn'kZu Hkh çnku dj 
ldrh gSA ;g laLFkk {ks= ds fy, vuqdwy çlaLdj.k dk;ks± ds rduhdh igyqvksa ds 
lkFk&lkFk czkaÇMx vkSj cktkj laidZ esa lgk;rk çnku djus ds fy, buiqV vkSj çf'k{k.k 

vkÆFkd :i ls ykHknk;d cukus ds fy, i;kZIr <kapkxr O;oLFkk dh 
vko';drk gSA blesa vPNh jsy vkSj lM+d dusfDVfoVh ds lkFk u dsoy HkaMkj.k ;k 
ifjogu lqfoèkk,a 'kkfey gSa cfYd vkl&ikl ds {ks= esa i;kZIr çlaLdj.k bdkb;ksa dh 
LFkkiuk Hkh 'kkfey gSaA mnkgj.k ds fy, ;|fi dktw dks cLrj esa mxk;k tkrk gS fdUrq 

xfrfofèk;ksa dh 'kq#vkr  gks ldrh gS ¼tSls fd eôk dk vi?kVu½A fuf'pr :i ls usVodZ 
ks lkeqnkf;d dk;Zokgh ds fy, 'kq#vkrh Çcnq ds :i esa mi;ksx djus dh laHkkouk,a gSa 

bls lewgksa dks etcwr djus dh çfØ;k ds ,d Hkkx ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A tgka 
rd mRiknd lewgksa ;k laxBuksa dk lacaèk gS mudh mifLFkfr lhfer gS vkSj xfrfofèk;ksa dk 

h fupyk gSA ljdkj dh igy ds ekè;e ls fdlku mRiknd laxBuksa dh LFkkiuk 
dks c<+kok fn;k x;k gSA gkykafd mudk lapkyu vHkh rd Lo% “klDrrk ds Lrj ij ugÈ 
igqap ik;k gSS vkSj 'kklu ds {ks= esa blds fy, cgqr dqN vkxs fd;s tkus dh vko';drk 

dh çpfyr voèkkj.kk dks rksM+us ds mYys[kuh; mnkgj.kksa esa 
ls ,d iM+kslh ftys narsokM+k esa gS & HkkSexMh v‚xsZfud] fdlkuksa dh mRiknd daiuh gS tks 
vius lnL;ksa dks cht vkfn çnku djrh gS] çlaLdj.k xfrfofèk;k¡ djrh gS vkSj tSfod 

,d tSfod dSQ+s Hkh pykrk gSA tgk¡ Hkkstu ds vfèkdrj 
vo;oksa dks tSfod :i ls ijkslk tkrk gSA gkykafd] fLFkjrk gkfly djus ds fy, bl 

laoèkZu ds voljksa dh ryk'k esa lkeqnkf;d laxBuksa dks cM+h 
Hkwfedk fuHkkuh gS rks mUgsa vkthfodk laoèkZu ds lgh iks"k.k ,oa mUgsa etcwr djus ds fy, 
,d laLFkkxr ra= LFkkfir djuk gksxkA blesa dksÃ lansg ugÈ gSA ljdkjh foHkkx ftUgsa 

Buksa dks c<+kok nsus vkSj etcwr djus dk dke lkSaik x;k gS 
vPNk dke dj jgs gSaA dÃ ukxfjd lekt laxBu tSls çnku ftUgksaus ,l-,p-th- ds 
xBu vkSj iks"k.k esa ljkguh; dke fd;k gSA ;|fi ,d fo'ks"k lgk;rk vkSj çf'k{k.k 

kk esa fd;s tk jgs dk;ksZ  dh tkap ds  
lkFk &lkFk  budks lgh  ekxZn'kZu nsus esa egRoiw.kZ  Hkwfedk fuHkk ldsA laLFkk lkeqnkf;d 
laxBuksa dks çf'kf{kr vkSj iks"k.k ds lkFk lkeqnkf;d laxBuksa ds çpkj ds dke esa 'kkfey 

fj;ksa dks lgk;rk vkSj ekxZn'kZu Hkh çnku dj 
ldrh gSA ;g laLFkk {ks= ds fy, vuqdwy çlaLdj.k dk;ks± ds rduhdh igyqvksa ds 
lkFk&lkFk czkaÇMx vkSj cktkj laidZ esa lgk;rk çnku djus ds fy, buiqV vkSj çf'k{k.k 

vkÆFkd :i ls ykHknk;d cukus ds fy, i;kZIr <kapkxr O;oLFkk dh 
vko';drk gSA blesa vPNh jsy vkSj lM+d dusfDVfoVh ds lkFk u dsoy HkaMkj.k ;k 
ifjogu lqfoèkk,a 'kkfey gSa cfYd vkl&ikl ds {ks= esa i;kZIr çlaLdj.k bdkb;ksa dh 

, ;|fi dktw dks cLrj esa mxk;k tkrk gS fdUrq 



 

 

budk vfèkdka'k çlaLdj.k iM+kslh jkT; vksfM'kk esa fd;k tkrk gSA eq[;r% bldk dkj.k 
ft+ys esa çlaLdj.k lqfoèkkvksa dh lhfer miyCèkrk gSA ft+ys esa dk;Zjr mRiknd laxBuks dks 
bu dk;ksZ esa yxk;k tk ldrk gS rFkk mUgs
lgk;rk miyCèk djk;h tk ldrh gSA

 

1.6 

ljdkj ls vkoafVr èku ,oa çLrkfor fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa tSls fd NÙkhlx<+ 
lekos'kh xzkeh.k vkSj Rofjr —
iksf"kr ;kstuk,a ft+ys esa —f"k ds fodkl  ds fy, i;kZIr çrhr gksrh gSaA gkykafd budk  
,d cM+k ?kVd çpfyr O;oLFkk  ds rgr dk;ZØe ds dk;kZUo;u esa gksus okyh lkekU; 
vkfèkdkfjd vksojgsM~l ds fy, fuèkkZfjr  gksxkA ft+ys esa fdlkuksa dks cht vkSj vU; buiqV
çnku djus ds fy, cM+k {ks= cgqmís'kh; lkslk;Vh dk usVodZ Hkh lfØ; gSA moZjdksa vkfn 
ds de mi;ksx ds dkj.k dÃ fdlkuksa ds fy, 
de gSA Lo;a lgk;rk lewgksa us Lo;a ds lalkèku tqVk, gSa lkFk gh ;s Lo;a lgk;rk lewg 
cSad Çydst ds fofHkUu pj.kksa esa Hkh gSaA

gkykafd] vxj lewg ;k lkeqnkf;d laxBuksa }kjk cM+s iSekus ij O;kikj ;k çlaLdj.k tSlh  
xfrfofèkvks  ds  fy,  igy dh tkrh  gS  rks  buds  fy,  ,d  cM+s iwath  dh  
vko';drk  gksxh  ftlds  fy,  ftyk  Lrj  ij  leqfpr foÙk dk
gSA bu xfrfofèk;ksa ds fy, Lo;a lgk;rk lewg }kjk  mikÆtr  lalkèku ;k cSadksa ls ekStwnk 
foÙk ds çkfoèkku vi;kZIr gSaA fdlku mRiknd daifu;ka pkgs os ekStwnk gksa ;k uÃ dks Hkh 
dk;Z'khy iwath dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, foÙk çkIr djuk e
ljdkj us xfBr daifu;ksa ds 'kq#vkrh [kpks± dks foÙk iksf"kr fd;k gS fdUrq mudh dk;Z'khy 
iwath dh t:jr ds fy, fdlh  çdkj ds  foÙk dk  dksÃ  çkfoèkku ugÈ fd;k gSA 
cqfu;knh <kaps tSls dksYM LVksjst bdkb;ka] ifjogu lqfoèkk,a] dLVe gk;Çjx lsaV
fy, foÙk dh t:jrksa dks iwjk djus dh O;oLFkk vHkh rd ugÈ gqbZ gSaA

1.7 

tc rd fdlku vius mRiknu ds dqN  fgLlksa  dk  çlaLdj.k ds ekè;e ls ewY; laoèkZu 
ugÈ djrs gSa] rc rd ikjaifjd [ksrh ds ekè;e ls 
vkSj ;g lkewfgd :i ls djuk gh mfpr  gksxk  D;ksafd lkekU; rkSj ij O;fäxr fdlkuksa 
ds fy, çlaLdj.k xfrfofèk;ka djuk eqf'dy gksxkA
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budk vfèkdka'k çlaLdj.k iM+kslh jkT; vksfM'kk esa fd;k tkrk gSA eq[;r% bldk dkj.k 
ft+ys esa çlaLdj.k lqfoèkkvksa dh lhfer miyCèkrk gSA ft+ys esa dk;Zjr mRiknd laxBuks dks 
bu dk;ksZ esa yxk;k tk ldrk gS rFkk mUgsa  vko';d lajpuk ds fuekZ.k gsrq foÙkh; 
lgk;rk miyCèk djk;h tk ldrh gSA 

ljdkj ls vkoafVr èku ,oa çLrkfor fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa tSls fd NÙkhlx<+ 
—f"k fodkl ifj;kstuk] eujsxk vkSj Mh-,e-,Q

f"k ds fodkl  ds fy, i;kZIr çrhr gksrh gSaA gkykafd budk  
,d cM+k ?kVd çpfyr O;oLFkk  ds rgr dk;ZØe ds dk;kZUo;u esa gksus okyh lkekU; 
vkfèkdkfjd vksojgsM~l ds fy, fuèkkZfjr  gksxkA ft+ys esa fdlkuksa dks cht vkSj vU; buiqV
çnku djus ds fy, cM+k {ks= cgqmís'kh; lkslk;Vh dk usVodZ Hkh lfØ; gSA moZjdksa vkfn 
ds de mi;ksx ds dkj.k dÃ fdlkuksa ds fy, —f"k dk;ks± gsrq èku dh dqy vko';drk Hkh 
de gSA Lo;a lgk;rk lewgksa us Lo;a ds lalkèku tqVk, gSa lkFk gh ;s Lo;a lgk;rk lewg 

Çydst ds fofHkUu pj.kksa esa Hkh gSaA 

gkykafd] vxj lewg ;k lkeqnkf;d laxBuksa }kjk cM+s iSekus ij O;kikj ;k çlaLdj.k tSlh  
xfrfofèkvks  ds  fy,  igy dh tkrh  gS  rks  buds  fy,  ,d  cM+s iwath  dh  
vko';drk  gksxh  ftlds  fy,  ftyk  Lrj  ij  leqfpr foÙk dk dksÃ çkoèkku ugÈ 
gSA bu xfrfofèk;ksa ds fy, Lo;a lgk;rk lewg }kjk  mikÆtr  lalkèku ;k cSadksa ls ekStwnk 
foÙk ds çkfoèkku vi;kZIr gSaA fdlku mRiknd daifu;ka pkgs os ekStwnk gksa ;k uÃ dks Hkh 
dk;Z'khy iwath dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, foÙk çkIr djuk eqf'dy gksxkA tcfd 
ljdkj us xfBr daifu;ksa ds 'kq#vkrh [kpks± dks foÙk iksf"kr fd;k gS fdUrq mudh dk;Z'khy 
iwath dh t:jr ds fy, fdlh  çdkj ds  foÙk dk  dksÃ  çkfoèkku ugÈ fd;k gSA 
cqfu;knh <kaps tSls dksYM LVksjst bdkb;ka] ifjogu lqfoèkk,a] dLVe gk;Çjx lsaV
fy, foÙk dh t:jrksa dks iwjk djus dh O;oLFkk vHkh rd ugÈ gqbZ gSaA 

tc rd fdlku vius mRiknu ds dqN  fgLlksa  dk  çlaLdj.k ds ekè;e ls ewY; laoèkZu 
ugÈ djrs gSa] rc rd ikjaifjd [ksrh ds ekè;e ls —f"k lapkyu ykHknk;d ugÈ gksxkA 

;g lkewfgd :i ls djuk gh mfpr  gksxk  D;ksafd lkekU; rkSj ij O;fäxr fdlkuksa 
ds fy, çlaLdj.k xfrfofèk;ka djuk eqf'dy gksxkA 

budk vfèkdka'k çlaLdj.k iM+kslh jkT; vksfM'kk esa fd;k tkrk gSA eq[;r% bldk dkj.k 
ft+ys esa çlaLdj.k lqfoèkkvksa dh lhfer miyCèkrk gSA ft+ys esa dk;Zjr mRiknd laxBuks dks 

a  vko';d lajpuk ds fuekZ.k gsrq foÙkh; 

ljdkj ls vkoafVr èku ,oa çLrkfor fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa tSls fd NÙkhlx<+ 
,Q- ds rgr foÙk  

f"k ds fodkl  ds fy, i;kZIr çrhr gksrh gSaA gkykafd budk  
,d cM+k ?kVd çpfyr O;oLFkk  ds rgr dk;ZØe ds dk;kZUo;u esa gksus okyh lkekU; 
vkfèkdkfjd vksojgsM~l ds fy, fuèkkZfjr  gksxkA ft+ys esa fdlkuksa dks cht vkSj vU; buiqV 
çnku djus ds fy, cM+k {ks= cgqmís'kh; lkslk;Vh dk usVodZ Hkh lfØ; gSA moZjdksa vkfn 

f"k dk;ks± gsrq èku dh dqy vko';drk Hkh 
de gSA Lo;a lgk;rk lewgksa us Lo;a ds lalkèku tqVk, gSa lkFk gh ;s Lo;a lgk;rk lewg 

gkykafd] vxj lewg ;k lkeqnkf;d laxBuksa }kjk cM+s iSekus ij O;kikj ;k çlaLdj.k tSlh  
xfrfofèkvks  ds  fy,  igy dh tkrh  gS  rks  buds  fy,  ,d  cM+s iwath  dh  

dksÃ çkoèkku ugÈ 
gSA bu xfrfofèk;ksa ds fy, Lo;a lgk;rk lewg }kjk  mikÆtr  lalkèku ;k cSadksa ls ekStwnk 
foÙk ds çkfoèkku vi;kZIr gSaA fdlku mRiknd daifu;ka pkgs os ekStwnk gksa ;k uÃ dks Hkh 

qf'dy gksxkA tcfd 
ljdkj us xfBr daifu;ksa ds 'kq#vkrh [kpks± dks foÙk iksf"kr fd;k gS fdUrq mudh dk;Z'khy 
iwath dh t:jr ds fy, fdlh  çdkj ds  foÙk dk  dksÃ  çkfoèkku ugÈ fd;k gSA 
cqfu;knh <kaps tSls dksYM LVksjst bdkb;ka] ifjogu lqfoèkk,a] dLVe gk;Çjx lsaVj vkfn ds 

tc rd fdlku vius mRiknu ds dqN  fgLlksa  dk  çlaLdj.k ds ekè;e ls ewY; laoèkZu 
f"k lapkyu ykHknk;d ugÈ gksxkA 

;g lkewfgd :i ls djuk gh mfpr  gksxk  D;ksafd lkekU; rkSj ij O;fäxr fdlkuksa 



 

 

cLrj ftys ds ekeys esa —f"k dh dqN fof'k"V fo'ks"krk,a gSa ftldh igys gh iwoZxkeh 
vuqHkkx esa ppkZ dh xÃ gSa%& 

 Qly dh fofoèkrk dk lo

 ty lap;u mik;ksa dh deh ds ifj.kke Lo:i vfèkdka'k LFkkuksa ij jch dh Qly 
dk vHkko gSA 

 tSfod [ksrh ds fy, mi;qärkA 

 lac) —f"k xfrfofèk;ksa dk fuEu LrjA

cLrj esa fdlkuksa vkSj —f"k dh fof'k"Vrkvksa ds vkèkkj ij e
vkèkkj ij dk;Zokgh ds çLrkfor {ks= fuEu gksaxs%&

tyxzg.k {ks=] ukys&ckaèkuk] psdMSeksa dk fuekZ.k] ouhdj.k] ijaijkxr :i ls mi;ksx fd, 
tkus okys VSadksa dh iquLFkkZiuk] u, VSadksa dk fuekZ.k vkSj xïksa dk iquHkZj.k vkfn lfgr 
fofHkUu mik;ksa ds ekè;e ls ty laj{k.kA ,u
{ks= ij ykxw gksus ls bl igyw esa mi;ksxh gks ldrk gSA fdlkuksa dks Hkh ty laj{k.k ds 
ç;klksa esa çf'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A iM+kslh jkT;ksa esa fd, x, dqN ç;ksxksa dk Hkh 
vè;;u fd;k tk ldrk gSA 

vxyk dne mi;qä Qlyksa dh igpku djds jch dh [ksrh dk çlkj djuk gksxkA 
fdlkuksa dks èkku dh [ksrh ds vykok nwljh Qlyksa tSls fd lfCt;ka] vkS"kèkh; ikSèks] elkyksa 
vkSj de vofèk ckxokuh Qlyksa ds mRiknu ds fy, çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A èkku ds 
[ksrksa esa ukfj;y ds isM+ tSls dqN isM+ Hkh yxk, tk ldrs gSaA dktw] d‚Qh] gYnh] vnjd] 
lwju vkfn dks cLrj ds fy, mi;qä ik;k x;k gSA bldk çpkj fd;k tk ldrk gSA 
dsoy èkku dh [ksrh ds ctk; 
pkfg,A 

lac) —f"k xfrfofèk;ksa tSls Ms;jh QkÉex] cSd;kMZ iksYVªh] cdjh ikyu] lqvj ikyu vkSj 
eRL; ikyu dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA dÃ fdlku eos'kh ikyrs gSa vkSj fiNokM+s eqxsZ 
Hkh j[krs gSaA gkykafd] vktdy pjokgksa dh deh ls gksus okyh dfBukb;ksa ds dkj.k 
i'kqikyd is'ksoj rjhds ls i'kqikyu  ugÈ dj ikrs gSaA pjokgs  fnu ds le; pjkÃ ds 
fy, lHkh fdlkuksa ds eosf'k;ksa dks ,d bykds esa ys tkrs gSaA ljdkj ,u
¼xs#vk ?kVd½ ds rgr xkSèku dks c<+kok ns jgh gS tks tkuojksa dh ns[kHkky djus esa 
mi;ksxh lkfcr gksxkA cLrj ftys
fuekZ.k igys gh fd;k tk pqdk gSA dcwrj vkSj cdjh ikyu dks vkfnoklh leqnk;ksa ds 
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f"k dh dqN fof'k"V fo'ks"krk,a gSa ftldh igys gh iwoZxkeh 

Qly dh fofoèkrk dk loZFkk vkHkko vkSj èkku dh mit ij vfrfuHkZjrkA 

ty lap;u mik;ksa dh deh ds ifj.kke Lo:i vfèkdka'k LFkkuksa ij jch dh Qly 

tSfod [ksrh ds fy, mi;qärkA  

f"k xfrfofèk;ksa dk fuEu LrjA 

f"k dh fof'k"Vrkvksa ds vkèkkj ij ewY;c}zZu dh vko';drk ds 
vkèkkj ij dk;Zokgh ds çLrkfor {ks= fuEu gksaxs%& 

tyxzg.k {ks=] ukys&ckaèkuk] psdMSeksa dk fuekZ.k] ouhdj.k] ijaijkxr :i ls mi;ksx fd, 
tkus okys VSadksa dh iquLFkkZiuk] u, VSadksa dk fuekZ.k vkSj xïksa dk iquHkZj.k vkfn lfgr 

mik;ksa ds ekè;e ls ty laj{k.kA ,u-th-th-ch- ;kstuk dk uk#ok ?kVd ,d cM+s 
{ks= ij ykxw gksus ls bl igyw esa mi;ksxh gks ldrk gSA fdlkuksa dks Hkh ty laj{k.k ds 
ç;klksa esa çf'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A iM+kslh jkT;ksa esa fd, x, dqN ç;ksxksa dk Hkh 

vxyk dne mi;qä Qlyksa dh igpku djds jch dh [ksrh dk çlkj djuk gksxkA 
fdlkuksa dks èkku dh [ksrh ds vykok nwljh Qlyksa tSls fd lfCt;ka] vkS"kèkh; ikSèks] elkyksa 
vkSj de vofèk ckxokuh Qlyksa ds mRiknu ds fy, çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A èkku ds 
srksa esa ukfj;y ds isM+ tSls dqN isM+ Hkh yxk, tk ldrs gSaA dktw] d‚Qh] gYnh] vnjd] 

lwju vkfn dks cLrj ds fy, mi;qä ik;k x;k gSA bldk çpkj fd;k tk ldrk gSA 
dsoy èkku dh [ksrh ds ctk; —f"k mit ds fofoèkhdj.k ij è;ku dsafær fd;k tkuk 

èk;ksa tSls Ms;jh QkÉex] cSd;kMZ iksYVªh] cdjh ikyu] lqvj ikyu vkSj 
eRL; ikyu dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA dÃ fdlku eos'kh ikyrs gSa vkSj fiNokM+s eqxsZ 
Hkh j[krs gSaA gkykafd] vktdy pjokgksa dh deh ls gksus okyh dfBukb;ksa ds dkj.k 

s i'kqikyu  ugÈ dj ikrs gSaA pjokgs  fnu ds le; pjkÃ ds 
fy, lHkh fdlkuksa ds eosf'k;ksa dks ,d bykds esa ys tkrs gSaA ljdkj ,u-th
¼xs#vk ?kVd½ ds rgr xkSèku dks c<+kok ns jgh gS tks tkuojksa dh ns[kHkky djus esa 
mi;ksxh lkfcr gksxkA cLrj ftys esa bl o"kZ 54 xÅvksa dh ;kstuk gS] ftuesa ls 30 dk 
fuekZ.k igys gh fd;k tk pqdk gSA dcwrj vkSj cdjh ikyu dks vkfnoklh leqnk;ksa ds 

f"k dh dqN fof'k"V fo'ks"krk,a gSa ftldh igys gh iwoZxkeh 

ZFkk vkHkko vkSj èkku dh mit ij vfrfuHkZjrkA  

ty lap;u mik;ksa dh deh ds ifj.kke Lo:i vfèkdka'k LFkkuksa ij jch dh Qly 

wY;c}zZu dh vko';drk ds 

tyxzg.k {ks=] ukys&ckaèkuk] psdMSeksa dk fuekZ.k] ouhdj.k] ijaijkxr :i ls mi;ksx fd, 
tkus okys VSadksa dh iquLFkkZiuk] u, VSadksa dk fuekZ.k vkSj xïksa dk iquHkZj.k vkfn lfgr 

;kstuk dk uk#ok ?kVd ,d cM+s 
{ks= ij ykxw gksus ls bl igyw esa mi;ksxh gks ldrk gSA fdlkuksa dks Hkh ty laj{k.k ds 
ç;klksa esa çf'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A iM+kslh jkT;ksa esa fd, x, dqN ç;ksxksa dk Hkh 

vxyk dne mi;qä Qlyksa dh igpku djds jch dh [ksrh dk çlkj djuk gksxkA 
fdlkuksa dks èkku dh [ksrh ds vykok nwljh Qlyksa tSls fd lfCt;ka] vkS"kèkh; ikSèks] elkyksa 
vkSj de vofèk ckxokuh Qlyksa ds mRiknu ds fy, çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A èkku ds 
srksa esa ukfj;y ds isM+ tSls dqN isM+ Hkh yxk, tk ldrs gSaA dktw] d‚Qh] gYnh] vnjd] 

lwju vkfn dks cLrj ds fy, mi;qä ik;k x;k gSA bldk çpkj fd;k tk ldrk gSA 
f"k mit ds fofoèkhdj.k ij è;ku dsafær fd;k tkuk 

èk;ksa tSls Ms;jh QkÉex] cSd;kMZ iksYVªh] cdjh ikyu] lqvj ikyu vkSj 
eRL; ikyu dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA dÃ fdlku eos'kh ikyrs gSa vkSj fiNokM+s eqxsZ 
Hkh j[krs gSaA gkykafd] vktdy pjokgksa dh deh ls gksus okyh dfBukb;ksa ds dkj.k 

s i'kqikyu  ugÈ dj ikrs gSaA pjokgs  fnu ds le; pjkÃ ds 
th-th-ch- ;kstuk 

¼xs#vk ?kVd½ ds rgr xkSèku dks c<+kok ns jgh gS tks tkuojksa dh ns[kHkky djus esa 
esa bl o"kZ 54 xÅvksa dh ;kstuk gS] ftuesa ls 30 dk 

fuekZ.k igys gh fd;k tk pqdk gSA dcwrj vkSj cdjh ikyu dks vkfnoklh leqnk;ksa ds 



 

 

Hkkstu dh vknrsas] è;ku esa j[krs gq, çksRlkfgr dh tk ldrh gSA eRL; ikyu ,d vU; 
xfrfofèk gS ftls vklkuh ls c<+kok fn;k tk l

tSlk fd igys gh mYys[k fd;k tk pqdk gS fd vfèkdka'k fdlku lhfer ek=k esa moZjdksa 
;k dhVuk'kdksa dk mi;ksx djrs gSaA dÃ xk¡o ,sls gSa tgk¡ jklk;fud moZjdksa ;k 
dhVuk'kdksa dk mi;ksx gh ugÈ fd;k tkrk gSA ;g bl {ks= dks tSfod [ksrh esa c<+kok nsus 
ds fy, mi;qä dkjd cukrk gSA èkku vkSj cktjk dh Lons'kh fdLeksa dk Hkh mi;ksx fd;k 
tkrk gSA ljdkj Hkh cLrj ftys esa tSfod lewgksa dks c<+kok ns jgh gSA iM+kslh ftys 
narsokM+k dks iwjh rjg ls tSfod ?kksf"kr fd;k x;k gSA ,u
rgr [kkn xïksa dks c<+kok nsuk Hkh bl fn'kk esa ,d dne gSA eos'kh vkSj cdjh ikyu Hkh 
xkscj ls [kkn çnku djrs gSa tks tSfod [ksrh ds iwjd gSaA

;fn dktw] gYnh] nkysa] eôk vkfn Qlyksa dk fdlkuksa }kjk vkSlr mRiknu c<+k;k tkrk gS 
rks os lkewfgd :i ls çlaLdj.k xfrfofèk;k
lewgksa ;k ,l-,p-th- dks lkewfgd çkFkfed çlaLdj.k xfrfofèk;ksa ds fy, ,d NksVs Lrj 
ij çf'kf{kr fd;k tk ldrk gSA çkFkfed çlaLdj.k djus okyh NksVh çlaLdj.k bdkb;ksa 
dks ,d usVodZ DyLVj esa LFkkfir fd;k tk ldrk gSA

tSfod [ksrh ds lkFk gh çlaLdj.k xfrfofèk;ksa ds fy, flQkfj'ksa çHkkoh <ax ls rHkh ykxw 
dh tk ldrh gSa tc fdlkuksa ds çf'k{k.k] lewgksa dks foi.ku lgk;rk vkSj foÙk dk çkoèkku 
fd;k tk;sA flQkfj'kksa dks ykxw djus ds fy, igyk dne ogka lewgksa dks cukuk gS tgka 
ekStwnk xfrfofèk;ksa ds fy, lewg miyCèk ugÈ gSaA lHkh lewgksa dks tSfod [ksrh dh 
çfØ;kvksa esa çf'kf{kr fd;k tk;s] rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd lewg mit dks 
lgh rjhds ls ,d= djus ds lkFk gh bls vU; fdLeksa ds lkFk de ;k T;knk rqyuh; cuk 
ldrs gSaA ekudh—r çfØ;kvksa ds lkFk 
vko';d gksxkA tSfod [ksrh ds lkFk&lkFk foi.ku çFkkvksa esa çf'k{k.k dh ns[kHkky ds fy, 
,d çf'k{k.k ra= LFkkfir djuk gksxkA

mit dh foi.ku ds fy, ,d dsaæh
laxBu%& 

 fdlkuksa dks mudh tSfod mit ds foi.ku laHkkoukvksa vkSj muds }kjk cjrh tkus 
okyh lkoèkkfu;ksa ds ckjs esa tkx:drk dk fuekZ.k djsxk ¼tSfod [ksrh esa çFkkvksa ds 
çf'k{k.k ls Åij½A 

 mit dks vlalksfèkr :i ;k çlaLdj.k ds ckn ,d=hdj.k dh O;oLFkk djukA   
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Hkkstu dh vknrsas] è;ku esa j[krs gq, çksRlkfgr dh tk ldrh gSA eRL; ikyu ,d vU; 
xfrfofèk gS ftls vklkuh ls c<+kok fn;k tk ldrk gSA 

tSlk fd igys gh mYys[k fd;k tk pqdk gS fd vfèkdka'k fdlku lhfer ek=k esa moZjdksa 
;k dhVuk'kdksa dk mi;ksx djrs gSaA dÃ xk¡o ,sls gSa tgk¡ jklk;fud moZjdksa ;k 
dhVuk'kdksa dk mi;ksx gh ugÈ fd;k tkrk gSA ;g bl {ks= dks tSfod [ksrh esa c<+kok nsus 

fy, mi;qä dkjd cukrk gSA èkku vkSj cktjk dh Lons'kh fdLeksa dk Hkh mi;ksx fd;k 
tkrk gSA ljdkj Hkh cLrj ftys esa tSfod lewgksa dks c<+kok ns jgh gSA iM+kslh ftys 
narsokM+k dks iwjh rjg ls tSfod ?kksf"kr fd;k x;k gSA ,u-th-th-ch- ds ?k#ok ?kVd ds 

ïksa dks c<+kok nsuk Hkh bl fn'kk esa ,d dne gSA eos'kh vkSj cdjh ikyu Hkh 
xkscj ls [kkn çnku djrs gSa tks tSfod [ksrh ds iwjd gSaA 

;fn dktw] gYnh] nkysa] eôk vkfn Qlyksa dk fdlkuksa }kjk vkSlr mRiknu c<+k;k tkrk gS 
rks os lkewfgd :i ls çlaLdj.k xfrfofèk;ka dj ldrs gSaA bl ç;kstu ds fy, fdlku 

dks lkewfgd çkFkfed çlaLdj.k xfrfofèk;ksa ds fy, ,d NksVs Lrj 
ij çf'kf{kr fd;k tk ldrk gSA çkFkfed çlaLdj.k djus okyh NksVh çlaLdj.k bdkb;ksa 
dks ,d usVodZ DyLVj esa LFkkfir fd;k tk ldrk gSA 

[ksrh ds lkFk gh çlaLdj.k xfrfofèk;ksa ds fy, flQkfj'ksa çHkkoh <ax ls rHkh ykxw 
dh tk ldrh gSa tc fdlkuksa ds çf'k{k.k] lewgksa dks foi.ku lgk;rk vkSj foÙk dk çkoèkku 
fd;k tk;sA flQkfj'kksa dks ykxw djus ds fy, igyk dne ogka lewgksa dks cukuk gS tgka 

wnk xfrfofèk;ksa ds fy, lewg miyCèk ugÈ gSaA lHkh lewgksa dks tSfod [ksrh dh 
çfØ;kvksa esa çf'kf{kr fd;k tk;s] rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd lewg mit dks 
lgh rjhds ls ,d= djus ds lkFk gh bls vU; fdLeksa ds lkFk de ;k T;knk rqyuh; cuk 

Ø;kvksa ds lkFk —f"k mit ds çlaLdj.k ds fy, çf'k{k.k Hkh 
vko';d gksxkA tSfod [ksrh ds lkFk&lkFk foi.ku çFkkvksa esa çf'k{k.k dh ns[kHkky ds fy, 
,d çf'k{k.k ra= LFkkfir djuk gksxkA 

mit dh foi.ku ds fy, ,d dsaæh—r laxBu cukus dh flQkfj'k dh tkrh gSA ;g 

fdlkuksa dks mudh tSfod mit ds foi.ku laHkkoukvksa vkSj muds }kjk cjrh tkus 
okyh lkoèkkfu;ksa ds ckjs esa tkx:drk dk fuekZ.k djsxk ¼tSfod [ksrh esa çFkkvksa ds 

mit dks vlalksfèkr :i ;k çlaLdj.k ds ckn ,d=hdj.k dh O;oLFkk djukA   

Hkkstu dh vknrsas] è;ku esa j[krs gq, çksRlkfgr dh tk ldrh gSA eRL; ikyu ,d vU; 

tSlk fd igys gh mYys[k fd;k tk pqdk gS fd vfèkdka'k fdlku lhfer ek=k esa moZjdksa 
;k dhVuk'kdksa dk mi;ksx djrs gSaA dÃ xk¡o ,sls gSa tgk¡ jklk;fud moZjdksa ;k 
dhVuk'kdksa dk mi;ksx gh ugÈ fd;k tkrk gSA ;g bl {ks= dks tSfod [ksrh esa c<+kok nsus 

fy, mi;qä dkjd cukrk gSA èkku vkSj cktjk dh Lons'kh fdLeksa dk Hkh mi;ksx fd;k 
tkrk gSA ljdkj Hkh cLrj ftys esa tSfod lewgksa dks c<+kok ns jgh gSA iM+kslh ftys 

ds ?k#ok ?kVd ds 
ïksa dks c<+kok nsuk Hkh bl fn'kk esa ,d dne gSA eos'kh vkSj cdjh ikyu Hkh 

;fn dktw] gYnh] nkysa] eôk vkfn Qlyksa dk fdlkuksa }kjk vkSlr mRiknu c<+k;k tkrk gS 
a dj ldrs gSaA bl ç;kstu ds fy, fdlku 

dks lkewfgd çkFkfed çlaLdj.k xfrfofèk;ksa ds fy, ,d NksVs Lrj 
ij çf'kf{kr fd;k tk ldrk gSA çkFkfed çlaLdj.k djus okyh NksVh çlaLdj.k bdkb;ksa 

[ksrh ds lkFk gh çlaLdj.k xfrfofèk;ksa ds fy, flQkfj'ksa çHkkoh <ax ls rHkh ykxw 
dh tk ldrh gSa tc fdlkuksa ds çf'k{k.k] lewgksa dks foi.ku lgk;rk vkSj foÙk dk çkoèkku 
fd;k tk;sA flQkfj'kksa dks ykxw djus ds fy, igyk dne ogka lewgksa dks cukuk gS tgka 

wnk xfrfofèk;ksa ds fy, lewg miyCèk ugÈ gSaA lHkh lewgksa dks tSfod [ksrh dh 
çfØ;kvksa esa çf'kf{kr fd;k tk;s] rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd lewg mit dks 
lgh rjhds ls ,d= djus ds lkFk gh bls vU; fdLeksa ds lkFk de ;k T;knk rqyuh; cuk 

f"k mit ds çlaLdj.k ds fy, çf'k{k.k Hkh 
vko';d gksxkA tSfod [ksrh ds lkFk&lkFk foi.ku çFkkvksa esa çf'k{k.k dh ns[kHkky ds fy, 

r laxBu cukus dh flQkfj'k dh tkrh gSA ;g 

fdlkuksa dks mudh tSfod mit ds foi.ku laHkkoukvksa vkSj muds }kjk cjrh tkus 
okyh lkoèkkfu;ksa ds ckjs esa tkx:drk dk fuekZ.k djsxk ¼tSfod [ksrh esa çFkkvksa ds 

mit dks vlalksfèkr :i ;k çlaLdj.k ds ckn ,d=hdj.k dh O;oLFkk djukA    



 

 

 vkd"kZd vkSj lqj{kkRed iSdsÇtx lqfuf'pr djukA  

 HkaMkj.k vkSj y‚ftfLVDl dk [;ky j[kukA 

 vafre miHkksäk rd mit dh czkaÇMx vkSj foi.ku dh O;oLFkk djuk ftlesa nwj ds 
cktkj Hkh 'kkfey gSa] ;k ,tsafl;ksa dks cspuk tks çlaLdj.k ;k çlaLdj.k ds vxys 
pj.k dk dk;Z djsaxsA  

foÙk ds çkfoèkkuksa dh O;oLFkk djuh gksxhA 'kq#vkrh pj.kksa esa ukckMZ tSlh ljdkjh 
,tsafl;ksa ;k laLFkkuksa dks mRiknd lewgksa ;k laxBuksa dks dk;Z'khy iwath çnku djuh gksxh 
lkFk gh i;kZIr c<+rh iwath dh miyCèkrk Hkh lqfuf'pr djuh gksxhA ,d ckj tc 
O;olk; djus dh viuh {kerk dk çn'kZu djus yxrs gSa rks os foÙkh; lgk;rk ds fy, 
cSadksa vkSj vU; foÙkh; daifu;ksa ls laidZ dj ldrs gSaA cM+s cSadksa ds vykok {ks=h; xzkeh.k 
cSad] lgdkjh cSad vkSj y?kq foÙk cSadksa dh uÃ 'kq: dh xÃ Js.kh ds fy, _.k gsr
fd;k tk ldrk gSA fdlkuksa ds lewgksa ds fy, Dy‚mM  QaÇMx dk Hkh ç;kl fd;k tk 
ldrk gSA yf{kr iwath çnkrk  lkekftd :i ls tkx:d] 'kgjh fuoklh] tSfod mRiknksa 
ds [kjhnkj] lkekftd dkj.kksa dk leFkZu djus okys laxBu vkSj lewg vkfn gksaxs gkykafd 
laLFkkuksa ds leFkZu ds ekè;e ls bls djus dh vko';drk gksxhA

tSfod [ksrh vkSj —f"k mRiknksa dk çlaLdj.k rHkh lQy gksxk tc [ksrh ds vH;kl vkSj 
çf'k{k.k çfØ;k] foi.ku vkSj foÙk tSls {ks=ksa esa laLFkkxr lgk;rk ç.kkyh ekStwn gksA ;s 
lHkh dk;Z fofHkUu lgk;rk laLFkkuks
ldrs gSaA fdlku lewgksa dh ,d la?kkRed lajpuk dk xBu fd;k tk ldrk gSa rkfd 
mit ds ,d=hdj.k] çf'k{k.k dh O;oLFkk vkfn dks la?kh; fudk; ds ekè;e ls lefUor 
fd;k tk ldsA fdlkuksa ds ,d=hdj.k ds fcuk] çf'k{k.k 
foÙkiks"k.k xfrfofèk;ksa ds fy, lewgksa vkSj laLFkkxr lgk;rk ra= dk laxBu  djuk ,oa  
igy dh fLFkjrk gkfly djuk eqf'dy gksxkA

laLFkkxr lgk;rk ç.kkyh —f"k mit ds lkFk ou mit ds çlaLdj.k ds fy, çf'k{k.k] 
foi.ku vkfn ds fy, leFkZu çn
dk foi.ku ,d gh Nrjh ds uhps gks ldrk gSA blds vykok dÃ ifjokj 
lkFk&lkFk ou mit ds laxzg esa Hkh yxs gq, gSa vkSj ;gka rd fd ,d gh lewg mit dh 
nksuksa Jsf.k;ksa dk çlaLdj.k Hkh dj ldrs gSaA

lewgksa dks çnku fd, tkus okys çf'k{k.k esa dsoy rduhdh çfØ;kvksa ;k iSÇdx vkfn ij 
çf'k{k.k 'kkfey ugÈ gksxk D;ksafd xfrfofèk lewgksa esa gksxh mUgsa fjd‚MZ ds çcaèku vkSj [kkrksa 
ds j[kj[kko ds fy, Hkh çf'kf{kr fd;k tk,xkA 'kklu ls lacafèkr ekeys tSls fd 
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vkd"kZd vkSj lqj{kkRed iSdsÇtx lqfuf'pr djukA   

HkaMkj.k vkSj y‚ftfLVDl dk [;ky j[kukA  

vafre miHkksäk rd mit dh czkaÇMx vkSj foi.ku dh O;oLFkk djuk ftlesa nwj ds 
cktkj Hkh 'kkfey gSa] ;k ,tsafl;ksa dks cspuk tks çlaLdj.k ;k çlaLdj.k ds vxys 

foÙk ds çkfoèkkuksa dh O;oLFkk djuh gksxhA 'kq#vkrh pj.kksa esa ukckMZ tSlh ljdkjh 
,tsafl;ksa ;k laLFkkuksa dks mRiknd lewgksa ;k laxBuksa dks dk;Z'khy iwath çnku djuh gksxh 
lkFk gh i;kZIr c<+rh iwath dh miyCèkrk Hkh lqfuf'pr djuh gksxhA ,d ckj tc 
O;olk; djus dh viuh {kerk dk çn'kZu djus yxrs gSa rks os foÙkh; lgk;rk ds fy, 
cSadksa vkSj vU; foÙkh; daifu;ksa ls laidZ dj ldrs gSaA cM+s cSadksa ds vykok {ks=h; xzkeh.k 
cSad] lgdkjh cSad vkSj y?kq foÙk cSadksa dh uÃ 'kq: dh xÃ Js.kh ds fy, _.k gsr
fd;k tk ldrk gSA fdlkuksa ds lewgksa ds fy, Dy‚mM  QaÇMx dk Hkh ç;kl fd;k tk 
ldrk gSA yf{kr iwath çnkrk  lkekftd :i ls tkx:d] 'kgjh fuoklh] tSfod mRiknksa 
ds [kjhnkj] lkekftd dkj.kksa dk leFkZu djus okys laxBu vkSj lewg vkfn gksaxs gkykafd 

sa ds leFkZu ds ekè;e ls bls djus dh vko';drk gksxhA 

f"k mRiknksa dk çlaLdj.k rHkh lQy gksxk tc [ksrh ds vH;kl vkSj 
çf'k{k.k çfØ;k] foi.ku vkSj foÙk tSls {ks=ksa esa laLFkkxr lgk;rk ç.kkyh ekStwn gksA ;s 
lHkh dk;Z fofHkUu lgk;rk laLFkkuksa ;k ,d gh laxBu dh fofHkUu Çoxksa ds ekè;e ls gks 
ldrs gSaA fdlku lewgksa dh ,d la?kkRed lajpuk dk xBu fd;k tk ldrk gSa rkfd 
mit ds ,d=hdj.k] çf'k{k.k dh O;oLFkk vkfn dks la?kh; fudk; ds ekè;e ls lefUor 
fd;k tk ldsA fdlkuksa ds ,d=hdj.k ds fcuk] çf'k{k.k vkSj çlaLdj.k] foi.ku vkSj 
foÙkiks"k.k xfrfofèk;ksa ds fy, lewgksa vkSj laLFkkxr lgk;rk ra= dk laxBu  djuk ,oa  
igy dh fLFkjrk gkfly djuk eqf'dy gksxkA 

f"k mit ds lkFk ou mit ds çlaLdj.k ds fy, çf'k{k.k] 
foi.ku vkfn ds fy, leFkZu çnku djus ds fy, dke dj ldrh gS] D;ksafd nksuksa mitksa 
dk foi.ku ,d gh Nrjh ds uhps gks ldrk gSA blds vykok dÃ ifjokj 
lkFk&lkFk ou mit ds laxzg esa Hkh yxs gq, gSa vkSj ;gka rd fd ,d gh lewg mit dh 
nksuksa Jsf.k;ksa dk çlaLdj.k Hkh dj ldrs gSaA 

ksa dks çnku fd, tkus okys çf'k{k.k esa dsoy rduhdh çfØ;kvksa ;k iSÇdx vkfn ij 
çf'k{k.k 'kkfey ugÈ gksxk D;ksafd xfrfofèk lewgksa esa gksxh mUgsa fjd‚MZ ds çcaèku vkSj [kkrksa 
ds j[kj[kko ds fy, Hkh çf'kf{kr fd;k tk,xkA 'kklu ls lacafèkr ekeys tSls fd 

vafre miHkksäk rd mit dh czkaÇMx vkSj foi.ku dh O;oLFkk djuk ftlesa nwj ds 
cktkj Hkh 'kkfey gSa] ;k ,tsafl;ksa dks cspuk tks çlaLdj.k ;k çlaLdj.k ds vxys 

foÙk ds çkfoèkkuksa dh O;oLFkk djuh gksxhA 'kq#vkrh pj.kksa esa ukckMZ tSlh ljdkjh 
,tsafl;ksa ;k laLFkkuksa dks mRiknd lewgksa ;k laxBuksa dks dk;Z'khy iwath çnku djuh gksxh 
lkFk gh i;kZIr c<+rh iwath dh miyCèkrk Hkh lqfuf'pr djuh gksxhA ,d ckj tc laxBu] 
O;olk; djus dh viuh {kerk dk çn'kZu djus yxrs gSa rks os foÙkh; lgk;rk ds fy, 
cSadksa vkSj vU; foÙkh; daifu;ksa ls laidZ dj ldrs gSaA cM+s cSadksa ds vykok {ks=h; xzkeh.k 
cSad] lgdkjh cSad vkSj y?kq foÙk cSadksa dh uÃ 'kq: dh xÃ Js.kh ds fy, _.k gsrq laidZ 
fd;k tk ldrk gSA fdlkuksa ds lewgksa ds fy, Dy‚mM  QaÇMx dk Hkh ç;kl fd;k tk 
ldrk gSA yf{kr iwath çnkrk  lkekftd :i ls tkx:d] 'kgjh fuoklh] tSfod mRiknksa 
ds [kjhnkj] lkekftd dkj.kksa dk leFkZu djus okys laxBu vkSj lewg vkfn gksaxs gkykafd 

f"k mRiknksa dk çlaLdj.k rHkh lQy gksxk tc [ksrh ds vH;kl vkSj 
çf'k{k.k çfØ;k] foi.ku vkSj foÙk tSls {ks=ksa esa laLFkkxr lgk;rk ç.kkyh ekStwn gksA ;s 

a ;k ,d gh laxBu dh fofHkUu Çoxksa ds ekè;e ls gks 
ldrs gSaA fdlku lewgksa dh ,d la?kkRed lajpuk dk xBu fd;k tk ldrk gSa rkfd 
mit ds ,d=hdj.k] çf'k{k.k dh O;oLFkk vkfn dks la?kh; fudk; ds ekè;e ls lefUor 

vkSj çlaLdj.k] foi.ku vkSj 
foÙkiks"k.k xfrfofèk;ksa ds fy, lewgksa vkSj laLFkkxr lgk;rk ra= dk laxBu  djuk ,oa  

f"k mit ds lkFk ou mit ds çlaLdj.k ds fy, çf'k{k.k] 
ku djus ds fy, dke dj ldrh gS] D;ksafd nksuksa mitksa 

dk foi.ku ,d gh Nrjh ds uhps gks ldrk gSA blds vykok dÃ ifjokj —f"k ds 
lkFk&lkFk ou mit ds laxzg esa Hkh yxs gq, gSa vkSj ;gka rd fd ,d gh lewg mit dh 

ksa dks çnku fd, tkus okys çf'k{k.k esa dsoy rduhdh çfØ;kvksa ;k iSÇdx vkfn ij 
çf'k{k.k 'kkfey ugÈ gksxk D;ksafd xfrfofèk lewgksa esa gksxh mUgsa fjd‚MZ ds çcaèku vkSj [kkrksa 
ds j[kj[kko ds fy, Hkh çf'kf{kr fd;k tk,xkA 'kklu ls lacafèkr ekeys tSls fd 



 

 

Hkkxhnkjh] cSBdksa dk lapkyu] inkfèkdkfj;ksa dk p;u vkfn vkSj lcls egRoiw.kZ] ,d lewg 
ds :i esa dk;Z djrs le; m|e'khyrk ds xq.kksa dk çf'k{k.kA çf'k{k.k dsoy m|ferk esa 
gh ugÈ cfYd Þlewg m|ferkÞ ;k Þlkewfgd m|e'khyrkÞ ds :i esa gksxkA bl igyw dks 
ckn ds vuqHkkx esa Hkh doj fd;k tk,xkA
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hnkjh] cSBdksa dk lapkyu] inkfèkdkfj;ksa dk p;u vkfn vkSj lcls egRoiw.kZ] ,d lewg 
ds :i esa dk;Z djrs le; m|e'khyrk ds xq.kksa dk çf'k{k.kA çf'k{k.k dsoy m|ferk esa 
gh ugÈ cfYd Þlewg m|ferkÞ ;k Þlkewfgd m|e'khyrkÞ ds :i esa gksxkA bl igyw dks 

x esa Hkh doj fd;k tk,xkA 

____________________________________________________

hnkjh] cSBdksa dk lapkyu] inkfèkdkfj;ksa dk p;u vkfn vkSj lcls egRoiw.kZ] ,d lewg 
ds :i esa dk;Z djrs le; m|e'khyrk ds xq.kksa dk çf'k{k.kA çf'k{k.k dsoy m|ferk esa 
gh ugÈ cfYd Þlewg m|ferkÞ ;k Þlkewfgd m|e'khyrkÞ ds :i esa gksxkA bl igyw dks 

_________________ 


